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Обучение детей молитве 
Стефани Беннетт 

 

 
 

 



 

 

 

 
"Если вы обучаете своих детей чему-то, то хотя бы обучайте их, 

иметь привычку молиться".  -Дж. К. Райл 
 
"Но, Господи, я молюсь..." Я оправдывал себя, но при этом знал, что этого недостаточно. Моя 
молитвенная жизнь была, мягко говоря, посредственной. Она превратилась в ритуал, в отметку в 
списке дел. Я разговаривал с Богом, а не с Ним. Это была сделка, а не отношения, беседа с 
незнакомцем, а не обмен мнениями с Отцом.   
 
Сколько раз я обманывал Бога в любящем разговоре? Я оглядел своих детей, один из которых вот-вот 
должен был вступить во взрослую жизнь, и был сильно осужден. Я молилась за них. Они видели, как я 
молюсь в церкви. Однако я не мог вспомнить, сколько раз я молился вместе с ними в нашем доме. 
Насколько я лишил их живого примера молитвы? 
 
Пришло время перемен. Мы с мужем сели с нашими детьми и установили новый распорядок дня - 
ежедневную семейную молитву. С малышами и подростками, с короткими периодами внимания и 
напряженным графиком, это оказалось непросто. Несмотря на препятствия, рутина превратилась в 
качественное время, проведенное друг с другом и с Господом. Наш дом превратился из состояния 
хаоса в состояние мира благодаря ежедневной совместной молитве.  
 
Псалом 127:3-4 говорит нам, что "дети - наследие Господа" и подобны "стрелам в руках сильного 
человека". Стрелы требуют тщательного придания формы, чтобы лететь прямо. Они должны быть 
направлены и нацелены. У нас есть лишь небольшая возможность запустить их в волю Божью.   
 
"Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда и состарится."  
(Притчи 22:6) 
 
Очень важно, чтобы мы молились за своих детей, но также очень важно научить их молиться. Когда я 
учился молиться, мне посоветовали сидеть рядом с тем, кто уже умел это делать. Как родители или 
наставники подрастающих поколений, слышат ли они эхо наших молитв? Учатся ли они побеждать в 
войне за свою душу, слыша, как мы воюем за них? Было бы плохой услугой говорить им, что они 
должны противостоять темному миру, не научив их сначала идти в бой на коленях.  
 
Призыв к молитве есть для всех поколений. Господь хочет общаться со Своими детьми. Я не могу 
придумать лучшего наследства для будущих поколений, чем отношения с Господом через молитву.  
 
Примечание: Стефани Беннетт - жена и мать пятерых детей. В течение пятнадцати лет она была дипломированной медсестрой, а в настоящее время 
работает менеджером по работе с детьми в детском приюте в Тупело. Она служит лидером поклонения и певицей в церкви Apostolic Life в Тупело, штат 
Миссисипи.  

 

 
 

Начните свой день с молитвы, а остальное пусть сделает БОГ 
Рене Брейнос 

 



 

 

 

 

Псалом 5:4 гласит: "Господи! рано услышь голос мой, – рано предстану пред Тобою, и буду ожидать".  
 
Несколько... несколько... прекрасно, МНОГО лет назад я любила проводить ночь со своей бабушкой. 
Пример, который она подавала мне, изменил мою жизнь. Каждый вечер последнее, что мы делали, - 
становились на колени в гостиной и молились. Утром я просыпалась под звуки бабушкиной молитвы в 
гостиной. Я слышала, как она шла по коридору в комнату, где я спала. Она останавливалась за 
дверью, и я слышала, как она молится за мой день.  
 
Завершать день молитвой имеет смысл. Покайтесь за все, что произошло в течение дня. 
Поблагодарите за все хорошее, что произошло. Помолитесь о спокойной ночи. Помолитесь о мире над 
своими детьми.  
 
Но начинать день с молитвы? Как это потрясающе! Отдать Богу первые мгновения дня. Поставить Его 
на первое место. Напоминать себе, что Он все контролирует. Я начала открывать свой ежедневник во 
время утренней молитвы. Я говорю Богу: "Вот дела, которые я считаю важными на сегодня. В любой 
момент, если у Тебя есть другой план на день, помоги мне вспомнить этот момент. Тот момент, когда я 
сказал: "Твои планы - это то, что я хочу осуществить". 
  
Когда я позволяю Ему вести меня, мне не нужно напрягаться из-за событий дня. Они больше не 
являются моей ответственностью; они принадлежат Иисусу. И поверьте, Он намного продуктивнее, 
чем я когда-либо мог бы быть!  
 
В Римлянам 12:1-2 говорится: "Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела 
ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего, и не 
сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, 
что́ есть воля Божия, благая, угодная и совершенная".  
 
Каждый день я отдаю Богу свое тело, свой разум, свои поступки. Я молюсь, чтобы Он совершил во 
мне Свою совершенную работу.  
 
Как родитель взрослых детей, я больше не контролирую их повседневную деятельность. Однако я 
молюсь об их планах. Я молюсь о том, чтобы их сердца и умы были открыты для Его руководства и 
чтобы они позволяли Богу направлять их день. Я молюсь о том, чтобы они видели, как я начинаю свой 
день, и начинали его так же.  
 
Как говорится в песне, "я начинаю свой день с молитвы благодарения, я начинаю свой день с 
молитвы, наполненной хвалой. Позвольте мне сказать вам, что я познал радость жизни, и она 
основана на том, как я начинаю свой день".  
 
Примечание: Рене Брейнос живет со своим мужем Маркусом в Ницце, Франция. Они служат зарубежными 
представителями UPCI. Ее любимое имя - Нене. 
  

 

 
 

Начните свой день с молитвы 
Ди Роджерс 



 

 

 

 

 

"Господи! рано услышь голос мой, – рано предстану пред Тобою, и буду ожидать". (Псалом 5:4) 
 
Многие годы я боролся с молитвой. Но Бог по Своей милости и благодати позволил мне понять, что 
жить для Бога совсем не сложно. Просто примите Библию за то, что в ней написано, и живите по ней. 
 
Я обнаружил, что могу разговаривать с Богом так же, как с другом или семьей. В Библии говорится, что 
Авраам был "назван другом Божьим", а Господь говорил с Моисеем "как человек говорит с другом 
своим". Книга Римлянам говорит нам, что мы усыновлены и стали детьми Божьими. И что мы можем 
взывать к Нему: "Авва, Отче". 
 
Однако после рождения детей мне стало казаться, что у меня никогда не хватает времени на молитву. 
И уж точно не на длительные периоды времени. Я начала чувствовать себя виноватой за то, что не 
молилась так много, как до замужества и рождения детей. 
 
В некоторые дни найти время для молитвы казалось невозможным. Я слышал: "Вставайте раньше", но 
мне было трудно это сделать. В конце концов я понял, что в некоторые дни я не уделяю времени 
молитве. 
 
Поэтому я поговорил об этом с Богом. (Как будто Он и так не знает, но Он не собирается исправлять 
все за вас, если вы не попросите Его! Он хочет услышать это от нас!) В тот момент я стал полностью 
откровенным с Ним. И Он ответил мне: "Молись, когда можешь, находи время поговорить со Мной, и Я 
буду рядом". Я начала молиться, тихо лежа в постели каждый день, чтобы никого не разбудить. Я 
просто находила время для Него, когда оно было свободным. Я до сих пор люблю этот тихий шепот 
молитвы по утрам и слушаю Его.  
 
Начните свой день с разговора с Ним. Пригласите Его в свой день, и Он будет с вами в каждый час 
этого дня. Молитва становится разговором, который продолжается в течение всего дня. Мы живем в 
очень мобильном обществе. Наши дни заняты, но если мы хотим, чтобы Он был с нами, нам нужно 
разговаривать с Ним. Он - Бог, который доступен - Он везде. Говорите с Ним обо всем в своей жизни. 
Едете по шоссе - ваша машина становится вашей молитвенной комнатой. Чем больше вы общаетесь с 
Ним, тем легче вам становится. Он слушает и говорит с вами. Не забывайте благодарить Его за 
разделенные мгновения и последующие изменения в жизни. 
 
"Господь благ к тем, кто... ищет Его". (Плач 3:25) 
 
 
Примечание: Ди Роджерс - активный член церкви и преподаватель воскресной школы для детей младшего возраста при храме "Убежище" в Нью-Олбани, 
штат Миссисипи. Она жена 47 лет, мать двоих детей и бабушка четырех детей, пятилетней и семилетней тройняшек. Она работает неполный рабочий 
день в землеустроительной компании моего мужа и любит читать, рисовать, квилтить и заниматься гончарным делом. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
 
 

 
 

От редактора 
Дебби Эйкерс Роббинс 

 

 
 

 

 

 

Бог творит могучие дела! 
 

Бог открывает многие двери, и этот информационный бюллетень теперь доступен на сайте:  
Английский, арабский, китайский упрощенный, китайский традиционный, чешский, голландский, 
фиджийский, филиппинский, французский, немецкий, греческий, итальянский, японский, пиджин, 
польский, португальский, румынский, испанский, шри-ланкийский, суахили, шведский и тайский. 

 
Пожалуйста, помогите нам молиться за новых переводчиков! 

 
Если вы хотите получать эту рассылку, пожалуйста, отправьте запрос по адресу 

LadiesPrayerInternational@aol.com или debiakers@aol.com  
Мы рады добавить вас в наш список рассылки!  

Посетите Ladies Prayer International на Facebook и поставьте "лайк" нашей странице! 
 

 
 
 

 
  

 
 
 

 
 

 

Дорогой руководитель молитвенной команды, пожалуйста, посетите Ladies Prayer 
International на Facebook и поставьте "лайк" нашей странице!   
  
Также пригласите вашу группу подписаться на эту БЕСПЛАТНУЮ рассылку на сайте: 
Ladies Prayer International или отправьте запрос по электронной почте: 
debiakers@aol.com.  
 



 

Пожалуйста, поделитесь этой информацией со своей церковью, друзьями и семьей. 
Спасибо, что стали частью этого процветающего молитвенного служения и помогли 
нам распространить информацию о БЕСПЛАТНОЙ рассылке и странице в Facebook! 

  

 
 

 
 

 
 
 

 
  

 
 

 

 

 

Кто мы... С 1999 года: Ladies Prayer Intl. состоит из женщин по всему миру, которые встречаются в первый 
понедельник каждого месяца, чтобы объединиться в сосредоточенной молитве за своих детей и детей 
поместной церкви и общины. 
 
Наша миссия... Мы стремимся к духовному сохранению этого и последующих поколений и духовному 
восстановлению предыдущих поколений. 
 
Наша потребность... Женщины, готовые объединиться в первый понедельник каждого месяца и 
сосредоточенно молиться за своих детей.  
  
Три приоритета молитвы... 
●    Спасение наших детей (Исаия 49:25; Псалом 144:12; Исаия 43:5-6). 
●    Чтобы они приняли веру в подотчетном возрасте (I Иоанна 2:25-28; Иакова 1:25). 
●    Чтобы они вошли в служение жатвы Господней (Матфея 9:38). 

 

 


