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灰燼之美 
由 Tere Del la Rosa 

 

在舊約中，根據獻祭的律法，耶和華對摩西說話，吩咐他命令亞倫和他的兒子們，在火

燒完祭物後，把燔祭的灰燼帶到營外的干淨地方。從已消耗的燔祭中取出灰燼，會使祭

壇上的火繼續燃燒而不熄滅。 

  

“祭壇上的火永遠燃燒；永不出去”（利未記 6:13）。 

  

比我們願意承認的更多的是，即使我們在祈禱、禁食並努力過有價值的生活，我們也不會覺得我們可以在精神

上進步，直到我們到達一個維度，在其中我們感受到上帝無可置疑的同在控制我們整個人。難不成，我們手裡

還拿著死作品的灰燼？當我們把自己當作活祭獻在神面前，卻沒有除去灰燼的時候，神的火已經把這些東西燒

掉了。 

  

主的意圖和願望是讓我們完全自由，但這需要我們首先認識到我們的狀況。一旦我們看到並理解了那些沒有被

移除並且現在阻止了上帝之火在我們生活中點燃的東西，我們必須反過來將它完全交託給他。 

  

在那一刻，當我覺得自己正處於屬靈的大干旱之中時，上帝用這節經文對我的生活說話： 

  

“我勸你從我這裡買火煉過的金子，你就可以發財了；穿白衣，叫你穿上，不顯露你赤身的羞恥；又用眼藥膏

抹你的眼睛，使你可以看見”（啟示錄 3：18）。 

  

我領受了這句話，將它應用在我的生活中，並在主差遣我的地方宣講了它。當那些沉重和乾旱的時刻到來時，

讓我們滿懷信心地接近他，把一切折磨我們內心的東西像我們手中的灰燼一樣。讓我們帶著他們向主投降，承

認並承認所有折磨、控告、負擔和壓迫我們的事情。我不知道他是如何做到的，但我已經感覺到他如何將它們

從我手中拿走，並用精金取而代之，那種榮耀的同在讓我在我裡面重獲救恩的喜樂。 

  

 

 

 

 



詩篇 55:22 告訴我們“將你的重擔卸給耶和華，他必扶持你”將我們的重擔卸給他，被他榮耀的同在支撐，被

他的右手舉起，感受他救恩的明確喜樂，我們可以肯定地祈禱，他會聽到我們的每一個請求。 

 

“他要吩咐錫安受苦的人得榮耀代替灰燼，喜樂油代替悲哀，喜樂衣代替憂傷之靈； 他們必稱為公義樹，是耶

和華為他的榮耀所栽植的”（以賽亞書 61:3）。 

 

 
注：Tere De la Rosa 是佛羅里達州布雷登頓 Life Covenant Sanctuary 西班牙事工牧師 Luis De la Rosa 牧師的妻子。四個孩子的

母親和四個孩子的娜娜（還有一個孫女在路上），她是一名有執照的牧師，並擔任佛羅里達區的西班牙女士協調員。她曾在國內和國

際女性會議上發表演講，並撰寫和出版了幾本書。她之前曾擔任西班牙福音事工 UPCI 的全國女士聯絡員。 
 

 

   

美麗的潛力 
由 Jill Patterson 

 

如果我們作為個體獨立存在，我們的價值是什麼？我們的價值是什麼？

嗯，我會通過提問來回答問題。以斯帖的價值是什麼？路得的價值是什

麼？瑪麗的價值是什麼？就個人而言，這些女士做出了巨大貢獻。一方

面，他們引起了上帝的注意。 “天使對她說，馬利亞，不要害怕，因為

你已經蒙神悅納了”（路加福音 1:30）。 

  

上面提到的女士都沒有一帆風順的生活。有挑戰。有人否認。發生了個人悲劇。相比之

下，有勝利。神的旨意成就了。那有多美？ 

  

以賽亞書 61:3 說：“要派定他們直到在錫安悲哀的人，賜給他們華美代替灰燼，喜樂

油代替悲哀，讚美衣代替憂傷；叫他們稱為公義樹，是耶和華所栽的，叫他得榮耀。” 

  

上帝在順服他的個人生命中所做的工作做得很好。上帝的工作做得很好。祂帶我們經歷

的過程成就了秩序、美麗和和諧。當所有的變化都發生時，毛毛蟲是美麗的成品。我們

在上帝眼中也是美麗的，因為我們是一項正在進行的工作。 

  

當我年輕的時候，我認為在主裡年長的人——作為我的牧師或我的母親——生活很容

易。我開始意識到他們生活中的美麗來自他們對這個過程的服從。他們的挑戰還在繼

續，但美妙之處在於他們繼續忠於主。 

  

 

 

 

 



給下一代的一個重要教訓是教他們了解他們在上帝眼中是美麗的。我們不加入當今社

會，他們為了個人權利或個人重要性而咆哮、尖叫和戰鬥，以引起人們的注意。但是，

我們分享的是，是的，儘管有任何負面情況或挑戰，但每個人都有可能為上帝和他的國

度帶來美麗和盈利。而且，我們可以喜樂，因為我們有祂神聖的關注和愛。美麗的！而

且，榮耀歸於上帝！   
 
注：Valita Jill Patterson 住在東歐，在羅馬尼亞、保加利亞和匈牙利服事和工作。她和她的丈夫已經做了三十二年的傳教士。 

 

 

 

  

用灰燼換快樂 
 由 Elisabeth Sansom 

 

我遇到過一些人的圖像，他們的衣服上都刻有文字。他們內心的戰鬥和肩膀的標籤從每個

情感的重量中下垂。我帶著兩個想法凝視著這張照片。首先，我很感激我們沒有帶著內心

的感受或掙扎在我們的衣服裡閃耀。其次，我感謝耶穌的寶血洗淨了所有的污垢。 

 

神的話語說：“要給在錫安哀慟的人，賜給他們華美代替灰燼，喜樂油代替悲哀，讚美衣

代替憂傷之靈，使他們稱為公義樹，耶和華，使他得榮耀”（以賽亞書 61:3）。 

 

那些在我腦海中迴盪的刺耳的話或傷害行為的灰燼可以放在耶穌的腳下，換取“喜樂油”。下垂的肩膀可以在

我讚美他時抬起。上帝的話告訴我，他會給我“化為灰燼的美麗”。過去的瓦礫和灰燼不必展示在我的外衣

上。 

 

這是一個如此有力的提醒，我們可以用那些真正讓我們感到壓抑的東西來交換在他面前發現的美麗。 

 

在我的祈禱時間遵循會幕計劃成為每天的提醒，以減輕任何不必要的負擔。讚美和感謝之後，沒有華麗的話語

或完美詩意的懺悔祈禱。從字面上看，這是我的前後矛盾、我的缺點和失敗的灰燼傾倒在他的腳下。 

 

每一個不屬於上帝的想像、不安全感、假設或過去創傷的種子我都丟棄了（哥林多後書 10:5）。我的悔改祈禱

是讓我控制自己的情緒並依靠我對他是誰的了解。上帝的旨意是何等寶貴寶貴，“上帝豐富的智慧和知識啊”

（羅馬書 11:33）。 

 

你是否覺得過去環境的灰燼讓你不知所措？你準備好擺脫那些灰燼的重量了嗎？這不會很容易，也不會很漂

亮。這將是值得的！他將是我們的幫助。 “上帝是我們的避難所和力量，是我們在患難中隨時的幫助”（詩篇 

46：1）。 

 

跪在救主面前，讓他以美麗代替灰燼。 

 

 

 

 

 



注：Elisabeth Sansom 是亞利桑那州鳳凰城中心一個欣欣向榮的教會的牧師妻子，擔任亞利桑那州婦女事工的女祕書，有兩個愛主

的美麗而有才華的孩子。 
 

 

   

來自編輯 
 

上帝正在做大事！ 

 

上帝正在打開許多扇門，現在可以通過以下方式獲取本時事通訊： 

英語、阿拉伯語、簡體中文、繁體中文、捷克語、荷蘭語、斐濟語、菲律賓

語、法語、德語、希臘語、意大利語、日語、波蘭語、葡萄牙語、羅馬尼亞

語、西班牙語、斯里蘭卡語、斯瓦希里語、瑞典語和泰語。 

請幫助我們為更多的翻譯祈禱！ 

 

如果您希望收到此時事通訊，請將請求發送至 

  debiakers@aol.com 或 LadiesPrayerInternational@aol.com 

我們很高興將您添加到我們的郵件列表中！ 

拜訪（女士們祈禱國際時事）Ladies Prayer International 在 Facebook 和 "喜歡" 我

們的頁! 

 

 

 

 

 
 

   

我們是誰 . . . 從 1999 年: 女士們祈禱國際是由婦女從全世，每個月的第一個星期團結起

來，集中祈禱我們的孩子和當地的教堂和社區的孩子們。 

我們的使命. . . 我們承諾精神保鮮這一代及和以後和精神恢復的前代。 

我們需要. . . 致力於的婦女誰能聯合起來在每個月的第一星期一， 集中祈禱為她們的孩

子。 

 

三項禱告的重點... 

• 我們的孩子的拯救 (以賽亞書 49:25; 詩篇 144:12; 以賽亞書 43:5-6). 

• 她們夠老的時候採取的因信 (約翰一書 2:25-28; 雅各書 1:25). 

• 他們進入主的收穫部 (馬太福音 9:38)    

 

 

 

 

 

 

 


