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灰烬之美 
由 Tere Del la Rosa 

 

在旧约中，根据献祭的律法，耶和华对摩西说话，吩咐他命令亚伦和他的儿子们，在火

烧完祭物后，把燔祭的灰烬带到营外的干净地方。从已消耗的燔祭中取出灰烬，会使祭

坛上的火继续燃烧而不熄灭。 
  
“祭坛上的火永远燃烧；永不出去”（利未记 6:13）。 
  
比我们愿意承认的更多的是，即使我们在祈祷、禁食并努力过有价值的生活，我们也不

会觉得我们可以在精神上进步，直到我们到达一个维度，在其中我们感受到上帝无可置疑的同在控制我们整个

人。难不成，我们手里还拿着死作品的灰烬？当我们把自己当作活祭献在神面前，却没有除去灰烬的时候，神

的火已经把这些东西烧掉了。 
  
主的意图和愿望是让我们完全自由，但这需要我们首先认识到我们的状况。一旦我们看到并理解了那些没有被

移除并且现在阻止了上帝之火在我们生活中点燃的东西，我们必须反过来将它完全交托给他。 
  
在那一刻，当我觉得自己正处于属灵的大干旱之中时，上帝用这节经文对我的生活说话： 
  
“我劝你从我这里买火炼过的金子，你就可以发财了；穿白衣，叫你穿上，不显露你赤身的羞耻；又用眼药膏抹

你的眼睛，使你可以看见”（启示录 3：18）。 
  
我领受了这句话，将它应用在我的生活中，并在主差遣我的地方宣讲了它。当那些沉重和干旱的时刻到来时，

让我们满怀信心地接近他，把一切折磨我们内心的东西像我们手中的灰烬一样。让我们带着他们向主投降，承

认并承认所有折磨、控告、负担和压迫我们的事情。我不知道他是如何做到的，但我已经感觉到他如何将它们

从我手中拿走，并用精金取而代之，那种荣耀的同在让我在我里面重获救恩的喜乐。 
  
诗篇 55:22 告诉我们“将你的重担卸给耶和华，他必扶持你”将我们的重担卸给他，被他荣耀的同在支撑，被他

的右手举起，感受他救恩的明确喜乐，我们可以肯定地祈祷，他会听到我们的每一个请求。  

 

 

 

 



“他要吩咐锡安受苦的人得荣耀代替灰烬，喜乐油代替悲哀，喜乐衣代替忧伤之灵； 他们必称为公义树，是耶

和华为他的荣耀所栽植的”（以赛亚书 61:3）。 
 
 
注：Tere De la Rosa 是佛罗里达州布雷登顿 Life Covenant Sanctuary 西班牙事工牧师 Luis De la Rosa 牧师的妻子。 四个孩子的母

亲和四个孩子的娜娜（还有一个孙女在路上），她是一名有执照的牧师，并担任佛罗里达区的西班牙女士协调员。 她曾在国内和国际

女性会议上发表演讲，并撰写和出版了几本书。 她之前曾担任西班牙福音事工 UPCI 的全国女士联络员。 
 

 

   

美丽的潜力 
 由 Jill Patterson 

 

如果我们作为个体独立存在，我们的价值是什么？我们的价值是什么？

嗯，我会通过提问来回答问题。以斯帖的价值是什么？路得的价值是什

么？玛丽的价值是什么？就个人而言，这些女士做出了巨大贡献。一方

面，他们引起了上帝的注意。 “天使对她说，马利亚，不要害怕，因为你

已经蒙神悦纳了”（路加福音 1:30）。 
  
上面提到的女士都没有一帆风顺的生活。有挑战。有人否认。发生了个人悲剧。相比之

下，有胜利。神的旨意成就了。那有多美？ 
  
以赛亚书 61:3 说：“要派定他们直到在锡安悲哀的人，赐给他们华美代替灰烬，喜乐油

代替悲哀，赞美衣代替忧伤；叫他们称为公义树，是耶和华所栽的，叫他得荣耀。” 
  
上帝在顺服他的个人生命中所做的工作做得很好。上帝的工作做得很好。祂带我们经历

的过程成就了秩序、美丽和和谐。当所有的变化都发生时，毛毛虫是美丽的成品。我们

在上帝眼中也是美丽的，因为我们是一项正在进行的工作。 
  
当我年轻的时候，我认为在主里年长的人——作为我的牧师或我的母亲——生活很容

易。我开始意识到他们生活中的美丽来自他们对这个过程的服从。他们的挑战还在继

续，但美妙之处在于他们继续忠于主。 
  
给下一代的一个重要教训是教他们了解他们在上帝眼中是美丽的。我们不加入当今社

会，他们为了个人权利或个人重要性而咆哮、尖叫和战斗，以引起人们的注意。但是，

我们分享的是，是的，尽管有任何负面情况或挑战，但每个人都有可能为上帝和他的国

度带来美丽和盈利。而且，我们可以喜乐，因为我们有祂神圣的关注和爱。美丽的！而

且，荣耀归于上帝！ 

 

 

 

 



   
注：Valita Jill Patterson 住在东欧，在罗马尼亚、保加利亚和匈牙利服事和工作。她和她的丈夫已经做了三十二

年的传教士。 
 

 

 

  

用灰烬换快乐 
 由 Elisabeth Sansom 

 

我遇到过一些人的图像，他们的衣服上都刻有文字。他们内心的战斗和肩膀的标签从每个

情感的重量中下垂。我带着两个想法凝视着这张照片。首先，我很感激我们没有带着内心

的感受或挣扎在我们的衣服里闪耀。其次，我感谢耶稣的宝血洗净了所有的污垢。 
 
神的话语说：“要给在锡安哀恸的人，赐给他们华美代替灰烬，喜乐油代替悲哀，赞美衣

代替忧伤之灵，使他们称为公义树，耶和华，使他得荣耀”（以赛亚书 61:3）。 
 

那些在我脑海中回荡的刺耳的话或伤害行为的灰烬可以放在耶稣的脚下，换取“喜乐油”。下垂的肩膀可以在我赞

美他时抬起。上帝的话告诉我，他会给我“化为灰烬的美丽”。过去的瓦砾和灰烬不必展示在我的外衣上。 
 
这是一个如此有力的提醒，我们可以用那些真正让我们感到压抑的东西来交换在他面前发现的美丽。 
 
在我的祈祷时间遵循会幕计划成为每天的提醒，以减轻任何不必要的负担。赞美和感谢之后，没有华丽的话语

或完美诗意的忏悔祈祷。从字面上看，这是我的前后矛盾、我的缺点和失败的灰烬倾倒在他的脚下。 
 
每一个不属于上帝的想象、不安全感、假设或过去创伤的种子我都丢弃了（哥林多后书 10:5）。我的悔改祈祷

是让我控制自己的情绪并依靠我对他是谁的了解。上帝的旨意是何等宝贵宝贵，“上帝丰富的智慧和知识啊”（罗

马书 11:33）。 
 
你是否觉得过去环境的灰烬让你不知所措？你准备好摆脱那些灰烬的重量了吗？这不会很容易，也不会很漂

亮。这将是值得的！他将是我们的帮助。 “上帝是我们的避难所和力量，是我们在患难中随时的帮助”（诗篇 
46：1）。 
 
跪在救主面前，让他以美丽代替灰烬。 
 
注：Elisabeth Sansom 是亚利桑那州凤凰城中心一个欣欣向荣的教会的牧师妻子，担任亚利桑那州妇女事工的女秘书，有两个爱主的

美丽而有才华的孩子。 
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上帝正在做大事！ 

 
上帝正在打开许多扇门，现在可以通过以下方式获取本时事通讯： 

英语、阿拉伯语、简体中文、繁体中文、捷克语、荷兰语、斐济语、菲律宾语、法

语、德语、希腊语、意大利语、日语、波兰语、葡萄牙语、罗马尼亚语、西班牙语、

斯里兰卡语、斯瓦希里语、瑞典语和泰语。 

请帮助我们为更多的翻译祈祷！ 
 

如果您希望收到此时事通讯，请将请求发送至 
  debiakers@aol.com 或 LadiesPrayerInternational@aol.com 

我们很高兴将您添加到我们的邮件列表中！ 
拜访（女士们祈祷国际时事）Ladies Prayer International 在 Facebook 和 "喜欢" 我们的页! 

 

 

 

 

 
 

   

我们是谁 . . . 从 1999 年: 女士们祈祷国际是由妇女从全世，每个月的第一个星期团结起

来，集中祈祷我们的孩子和当地的教堂和社区的孩子们。   

我们的使命. . . 我们承诺精神保鲜这一代及和以后和精神恢复的前代。  

我们需要. . . 致力于的妇女谁能联合起来在每个月的第一星期一， 集中祈祷为她们的孩

子。  

  
三项祷告的重点...  

• 我们的孩子的拯救 (以赛亚书 49:25; 诗篇 144:12; 以赛亚书 43:5-6  
• 她们够老的时候采取的因信 (约翰一书 2:25-28; 雅各书 1:25). 

• 他们进入主的收获部 (马太福音 9:38.） 

 

 

 

 

 

 

 


