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把我的家人放在他的手中 
由 Sandra Morgan 

 

多年來，我確實學會了將我的家人交在上帝有能力和慈愛的手中。肯定有一些時候我擋

路了。我以為我知道什麼是最好的，結果卻給自己和他人帶來了不必要的壓力和痛苦。

我有過我的心痛。我經歷過我不喜歡或不理解的時刻——失去親人死於悲劇或早逝，一

個孩子被診斷為改變生活——有機會質疑我的世界正在發生的事情，對上帝感到憤怒。 
 
我永遠不會忘記將近一年前發生的那一刻，那一刻永遠改變了我的想法。我差點失去一

些非常寶貴的東西，因為我沒有將家人的情況交給上帝。我讓恐懼統治。為了應對恐懼

，我經常引用詩篇 56:3，“我什麼時候害怕，我會相信你。”即使我害怕，我也學會了做事。 
 
彼得前書 5 章 7 節說：“將你一切的憂慮都交託在祂身上；因為他關心你。”這段經文是如此簡單，但我們卻讓

自己的想法成為障礙，讓懷疑和恐懼佔據主導地位，從而使之變得困難。鑄造在這裡的意思是“扔”。我們不能指
望上帝只是把我們的憂慮從我們身上帶走；我們必須把它們交給祂。他從不停止關心（careth）。關心(careth) 
中的“eth”意味著他一直在關心我們。他只是永遠不會停止愛和關懷。 
 
作為女士，我們往往會擔心。例如，我最小的兒子在 14 歲時被診斷出患有脊柱腫瘤，這徹底改變了他的生活
。他現在 20 歲了，大部分時間都能應付基本的護理；但他的病情正在惡化。我發現自己在擔心，當我和他父
親不在了，或者我們無法幫助他時，誰來照顧他。最近，我感覺到主將馬太福音 6:34 銘刻在我的心上，“所以

不要為明天考慮，因為明天要為自己的事考慮。”我知道這並不能成為我們為他的未來製定計劃和準備的藉口，
但它確實鼓勵我相信上帝，相信他掌握著他的未來。他照顧我兒子的能力比我大得多。他對他有一個超出我所

能理解的計劃和目的。 
 
“無所事事要小心；但凡事藉著禱告祈求，並稱謝，將你們的要求告訴上帝。神所賜出人意外的平安，必在基督
耶穌裡，保守你們的心懷意念”（腓立比書 4:6-7）。 
 
 把我的家人放在上帝手中的唯一安全地方。多多禱告，我們會根據聖經盡我們所能，盡我們的本分來準備它們
，讓上帝的平安圍繞我們。 
 

 

 

 

 



 
注：Sandra Morgan 和她的丈夫 Jeffrey 是阿肯色州 Mountain Home 的希望中心教會牧師。她是四個傳教士的媽媽，而 Gigi 是兩個

漂亮的孫子（還有一個在路上）。她感到無比幸福。 
 

 

   

為我的家人祈禱 
由 Elizabeth Turner 

 

在我和丈夫得救之前，我們都在想我們是否應該生孩子，因為我們想，“我們怎樣才能養育

孩子，讓他們長大成為好人？”然後我們來了 
進入教會，我們開始明白聖經包含了養育我們未來孩子所需的所有模式“教孩子走他該走的
路：他老了，他不會離開”（箴言 22:6)。 
 
後來，在聽了一位牧師的妻子教導育兒方面的知識，並描述了她每晚睡著後如何在臥室門外

為每個孩子祈禱後，我決定要為我們未來的孩子向主祈求什麼，並開始祈禱為他們每晚。這

是我在他們出生後祈禱的，插入他們的名字。 
 
耶穌，感謝你為我們的麗貝卡。救她在天堂，耶穌。不管怎樣，把她救上天堂！ 
  
耶穌，給她一些才能來榮耀你，讓她只為了你的榮耀而使用這些才能。 
  
給我丈夫和我智慧，以這樣一種方式撫養她，讓她願意為您服務，她將渴望為您服務，並且她將在她生命中的

每一天為您服務，耶穌。 
  
幫助她在不參與世界的情況下看到這個古老而邪惡的世界的真實面貌。讓她厭惡罪，卻憐憫罪人。讓所有幫助

她非常感激你、耶穌、你的話語、你的靈、你的真理、你的人民和你的教會。 
  
 如果你能拖延到她結婚的時間，我祈禱即使是現在你也在撫養那個年輕人來很好地為你服務。幫助他們倆都知
道，沒有其他人適合他們，但在適當的時候，他們適合彼此。耶穌，給他們耐心等待你完美的時間。 
 
我祈求他們凡事尋求你；他們會尋求你什麼時候結婚，什麼時候生孩子。我祈禱他們擁有的每個孩子都會成為

他們為你工作的巨大祝福，而不是阻礙。幫助他們永遠為你工作。我祈禱你會給他們每個人一個為你工作的事

工。並且，耶穌，給他們每個人所需的勇氣、決心、愛和負擔，讓他們奉耶穌的名全力為你工作。阿門。 
 
 
注：伊麗莎白·特納 (Elizabeth Turner) 和她的丈夫在韓國和前蘇聯擔任 UPCI 傳教士 36 年，現在在印第安納聖經學院任教。她發現

為她的孩子和現在的孫子們祈禱是有效的，因為所有人都得救並活躍在教會中。她的兒子和他的家人是愛沙尼亞的 UPCI 傳教士，她

的女兒深入參與了聖經測驗和主日學事工。  

 

 

 

 

 
 

   

我的家人在上帝的手中 
由 Anne Johnston 

 



“永恆的神是你的避難所，在你下面是永遠的膀臂”（申命記 33:27）。 
  
第一次把這個新生嬰兒抱在懷裡真是太刺激了。我們感謝主賜予我們這個寶貴的孩子。然

後恐懼抓住了我們。我們意識到我們有責任保護那個孩子並培養他們愛上帝和事奉上帝。

我們究竟將如何完成這項任務？ 
  
這是我們將孩子獻給主的特殊時刻。當牧師抱著小孩子為他們祈禱時，我們感受到主的同

在圍繞著我們。我們心中升起信心，相信主會為我們提供塑造和塑造他們生活所需的方向和指導。我們只是看

門人。 
  
隨著孩子長大並有兄弟和/或姐妹加入，任務變得更加艱鉅。但主向我們保證，他在每一步都與我們同在。我們
的職責是帶他們去主日學和教堂，在家裡建立家庭祭壇，教他們如何閱讀聖經和祈禱。當我們看到他們向主敞

開心扉，讓祂的愛充滿他們的生命時，這是何等的喜樂。 
  
我們教導他們上帝對他們的生活有一個計劃，他希望他們謹慎選擇他們的朋友，並對他的呼召持開放態度。我

們為他們的職業選擇提供建議，祈求主幫助他們做出明智的決定。我們會犯錯嗎？當然，我們會，但我們堅持

上帝為我們的利益共同運作萬事的承諾。 
  
總有一天他們會離開我們的家，在世界上開闢自己的道路。我們不會在他們做出的每一個決定中為他們提供建

議。我們相信，在主的幫助下，我們已盡最大努力為他們做好準備。現在我們必須放棄我們的控制權，把它們

交在上帝的手中。我們仍然會愛他們，為他們祈禱，並在他們呼喚時在那裡。我們放下任何恐懼，相信主會繼

續他在他們生活中的工作。 
  
當我們的一個孩子決定放棄他們所學的一切時，敵人會告訴我們，我們失敗了。那是我們必須依靠主並意識到

他可以比我們更好地照顧他們的時候。我們每天在祈禱中呼喚他們的名字，提醒上帝他們是他的孩子，並相信

他會恢復他們。 
  
我們不能強迫他們事奉神，但在神凡事都能，無論我們的孩子多大，我們都將他們安全地交在他的手中。我們

永遠不會放棄祈禱並相信他是掌權的，他正在為我們的利益做所有的事情。 
  
  
注：安妮約翰斯頓畢業於新不倫瑞克省的 UPBI（現為東北基督教學院），她是一位牧師的孩子，一生中大部分時間都參與了福音工

作的各個方面。作為三個孩子的母親和六個孩子的祖母，安妮參加了位於 QC 的 Pointe Claire 的 West Island United Pentecostal 

Church，並且是 The King's Translators 的成員。 

 

 

 

 

 

 

 

  

來自編輯 
 



上帝正在做大事！ 

上帝正在打開許多門，這個時事通訊現在有英語，阿拉伯語，中

文，捷克語/斯洛伐克語，荷蘭語，法語，格魯吉亞語，德語，希臘語，匈牙利語，意

大利語，日語，韓語，波蘭語，葡萄牙語，西班牙語，斯瓦希里語，瑞典語， 他加祿

語和泰語 

請幫助我們為更多翻譯禱告。 
如果您希望收到任何上述翻譯請發送請求 LadiesPrayerInternational@aol.com，我們

會很高興加入你到我們的郵件列表! 

拜訪 Ladies Prayer International 在 Facebook 和 "喜歡" 我們的頁 
 

 

 

 

  

 
 

   

 

 

 
親愛的禱告小組組長，請在 Facebook 上訪問 Ladies Prayer International 並“贊”我們的

頁面！ 
  
另外，請邀請您的小組訂閱此免費時事通訊：Ladies Prayer International 
  
或電郵請求至：LadiesPrayerInternational@aol.com 
 
請與您的教會、朋友和家人分享此信息。感謝您參與這個蓬勃發展的禱告事工，並幫助

我們宣傳免費通訊和 Facebook 頁面！ 
  

 
 

   

我們是誰 . . . 從 1999 年: 女士們祈禱國際是由婦女從全世，每個月的第一個星期團結起

來，集中祈禱我們的孩子和當地的教堂和社區的孩子們。 

我們的使命. . . 我們承諾精神保鮮這一代及和以後和精神恢復的前代。 

我們需要. . . 致力於的婦女誰能聯合起來在每個月的第一星期一， 集中祈禱為她們的孩

子。 

 

三項禱告的重點... 

• 我們的孩子的拯救 (以賽亞書 49:25; 詩篇 144:12; 以賽亞書 43:5-6). 

• 她們夠老的時候採取的因信 (約翰一書 2:25-28; 雅各書 1:25). 

• 他們進入主的收穫部 (馬太福音 9:38)    

 

 

 

 

 

 


