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把我的家人放在他的手中 
由 Sandra Morgan 

 

多年来，我确实学会了将我的家人交在上帝有能力和慈爱的手中。肯定有一些时候我挡

路了。我以为我知道什么是最好的，结果却给自己和他人带来了不必要的压力和痛苦。

我有过我的心痛。我经历过我不喜欢或不理解的时刻——失去亲人死于悲剧或早逝，一

个孩子被诊断为改变生活——有机会质疑我的世界正在发生的事情，对上帝感到愤怒。 
 
我永远不会忘记将近一年前发生的那一刻，那一刻永远改变了我的想法。我差点失去一

些非常宝贵的东西，因为我没有将家人的情况交给上帝。我让恐惧统治。为了应对恐

惧，我经常引用诗篇 56:3，“我什么时候害怕，我会相信你。”即使我害怕，我也学会了做事。 
 
彼得前书 5 章 7 节说：“将你一切的忧虑都交托在祂身上；因为他关心你。”这段经文是如此简单，但我们却让

自己的想法成为障碍，让怀疑和恐惧占据主导地位，从而使之变得困难。铸造在这里的意思是“扔”。我们不能指

望上帝只是把我们的忧虑从我们身上带走；我们必须把它们交给祂。他从不停止关心（careth）。关心(careth) 
中的“eth”意味着他一直在关心我们。他只是永远不会停止爱和关怀。 
 
作为女士，我们往往会担心。例如，我最小的儿子在 14 岁时被诊断出患有脊柱肿瘤，这彻底改变了他的生

活。他现在 20 岁了，大部分时间都能应付基本的护理；但他的病情正在恶化。我发现自己在担心，当我和他

父亲不在了，或者我们无法帮助他时，谁来照顾他。最近，我感觉到主将马太福音 6:34 铭刻在我的心上，“所
以不要为明天考虑，因为明天要为自己的事考虑。”我知道这并不能成为我们为他的未来制定计划和准备的借

口，但它确实鼓励我相信上帝，相信他掌握着他的未来。他照顾我儿子的能力比我大得多。他对他有一个超出

我所能理解的计划和目的。 
 
“无所事事要小心；但凡事借着祷告祈求，并称谢，将你们的要求告诉上帝。神所赐出人意外的平安，必在基督

耶稣里，保守你们的心怀意念”（腓立比书 4:6-7）。 
 
 把我的家人放在上帝手中的唯一安全地方。多多祷告，我们会根据圣经尽我们所能，尽我们的本分来准备它

们，让上帝的平安围绕我们。 
 

 

 

 

 



 
注：Sandra Morgan 和她的丈夫 Jeffrey 是阿肯色州 Mountain Home 的希望中心教会牧师。她是四个传教士的妈妈，而 Gigi 是两个

漂亮的孙子（还有一个在路上）。她感到无比幸福。 
 

 

   

为我的家人祈祷 
由 Elizabeth Turner 

 

在我和丈夫得救之前，我们都在想我们是否应该生孩子，因为我们想，“我们怎样才能养育

孩子，让他们长大成为好人？”然后我们来了 
进入教会，我们开始明白圣经包含了养育我们未来孩子所需的所有模式“教孩子走他该走的

路：他老了，他不会离开”（箴言 22:6)。 
 
后来，在听了一位牧师的妻子教导育儿方面的知识，并描述了她每晚睡着后如何在卧室门外

为每个孩子祈祷后，我决定要为我们未来的孩子向主祈求什么，并开始祈祷为他们每晚。这

是我在他们出生后祈祷的，插入他们的名字。 
 
耶稣，感谢你为我们的丽贝卡。救她在天堂，耶稣。不管怎样，把她救上天堂！ 
  
耶稣，给她一些才能来荣耀你，让她只为了你的荣耀而使用这些才能。 
  
给我丈夫和我智慧，以这样一种方式抚养她，让她愿意为您服务，她将渴望为您服务，并且她将在她生命中的

每一天为您服务，耶稣。 
  
帮助她在不参与世界的情况下看到这个古老而邪恶的世界的真实面貌。让她厌恶罪，却怜悯罪人。让所有帮助

她非常感激你、耶稣、你的话语、你的灵、你的真理、你的人民和你的教会。 
  
 如果你能拖延到她结婚的时间，我祈祷即使是现在你也在抚养那个年轻人来很好地为你服务。帮助他们俩都知

道，没有其他人适合他们，但在适当的时候，他们适合彼此。耶稣，给他们耐心等待你完美的时间。 
 
我祈求他们凡事寻求你；他们会寻求你什么时候结婚，什么时候生孩子。我祈祷他们拥有的每个孩子都会成为

他们为你工作的巨大祝福，而不是阻碍。帮助他们永远为你工作。我祈祷你会给他们每个人一个为你工作的事

工。并且，耶稣，给他们每个人所需的勇气、决心、爱和负担，让他们奉耶稣的名全力为你工作。阿门。 
 
 
注：伊丽莎白·特纳 (Elizabeth Turner) 和她的丈夫在韩国和前苏联担任 UPCI 传教士 36 年，现在在印第安纳圣经学院任教。她发现

为她的孩子和现在的孙子们祈祷是有效的，因为所有人都得救并活跃在教会中。她的儿子和他的家人是爱沙尼亚的 UPCI 传教士，她

的女儿深入参与了圣经测验和主日学事工。  

 

 

 

 

 
 

   

我的家人在上帝的手中 
由 Anne Johnston 

 



“永恒的神是你的避难所，在你下面是永远的膀臂”（申命记 33:27）。 
  
第一次把这个新生婴儿抱在怀里真是太刺激了。我们感谢主赐予我们这个宝贵的孩子。然

后恐惧抓住了我们。我们意识到我们有责任保护那个孩子并培养他们爱上帝和事奉上帝。

我们究竟将如何完成这项任务？ 
  
这是我们将孩子献给主的特殊时刻。当牧师抱着小孩子为他们祈祷时，我们感受到主的同

在围绕着我们。我们心中升起信心，相信主会为我们提供塑造和塑造他们生活所需的方向和指导。我们只是看

门人。 
  
随着孩子长大并有兄弟和/或姐妹加入，任务变得更加艰巨。但主向我们保证，他在每一步都与我们同在。我们

的职责是带他们去主日学和教堂，在家里建立家庭祭坛，教他们如何阅读圣经和祈祷。当我们看到他们向主敞

开心扉，让祂的爱充满他们的生命时，这是何等的喜乐。 
  
我们教导他们上帝对他们的生活有一个计划，他希望他们谨慎选择他们的朋友，并对他的呼召持开放态度。我

们为他们的职业选择提供建议，祈求主帮助他们做出明智的决定。我们会犯错吗？当然，我们会，但我们坚持

上帝为我们的利益共同运作万事的承诺。 
  
总有一天他们会离开我们的家，在世界上开辟自己的道路。我们不会在他们做出的每一个决定中为他们提供建

议。我们相信，在主的帮助下，我们已尽最大努力为他们做好准备。现在我们必须放弃我们的控制权，把它们

交在上帝的手中。我们仍然会爱他们，为他们祈祷，并在他们呼唤时在那里。我们放下任何恐惧，相信主会继

续他在他们生活中的工作。 
  
当我们的一个孩子决定放弃他们所学的一切时，敌人会告诉我们，我们失败了。那是我们必须依靠主并意识到

他可以比我们更好地照顾他们的时候。我们每天在祈祷中呼唤他们的名字，提醒上帝他们是他的孩子，并相信

他会恢复他们。 
  
我们不能强迫他们事奉神，但在神凡事都能，无论我们的孩子多大，我们都将他们安全地交在他的手中。我们

永远不会放弃祈祷并相信他是掌权的，他正在为我们的利益做所有的事情。 
  
  
注：安妮约翰斯顿毕业于新不伦瑞克省的 UPBI（现为东北基督教学院），她是一位牧师的孩子，一生中大部分时间都参与了福音工

作的各个方面。作为三个孩子的母亲和六个孩子的祖母，安妮参加了位于 QC 的 Pointe Claire 的 West Island United Pentecostal 

Church，并且是 The King's Translators 的成员。 
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上帝正在做大事！ 

上帝打开了许多门，现在可以在 
英文，阿拉伯文，中文，捷克/斯洛伐克文，荷兰文，法文，格鲁吉亚文，德文，希腊

文，匈牙利文，意大利文，日文，韩文，波兰文，葡萄牙文，罗马尼亚文，俄文，西

班牙文，斯瓦希里文，瑞典文，他加禄文，僧伽罗文，斯里兰卡文，克里 和泰语 
请帮助我们为更多的翻译祈祷！ 

拜访（女士们祈祷国际时事）Ladies Prayer International 在 Facebook 和 
"喜欢" 我们的页! 

 

 

 

 

 

  

 
 

   

 

 

 
亲爱的祷告小组组长，请在 Facebook 上访问 Ladies Prayer International 并“赞”我们的

页面！ 
  
另外，请邀请您的小组订阅此免费时事通讯：Ladies Prayer International 
  
或电邮请求至：LadiesPrayerInternational@aol.com 
 
请与您的教会、朋友和家人分享此信息。 感谢您参与这个蓬勃发展的祷告事工，并帮助

我们宣传免费通讯和 Facebook 页面！ 
  

 
 

   

我们是谁 . . . 从 1999 年: 女士们祈祷国际是由妇女从全世，每个月的第一个星期团结起

来，集中祈祷我们的孩子和当地的教堂和社区的孩子们。   

我们的使命. . . 我们承诺精神保鲜这一代及和以后和精神恢复的前代。  

我们需要. . . 致力于的妇女谁能联合起来在每个月的第一星期一， 集中祈祷为她们的孩

子。  

  
三项祷告的重点...  

• 我们的孩子的拯救 (以赛亚书 49:25; 诗篇 144:12; 以赛亚书 43:5-6  
• 她们够老的时候采取的因信 (约翰一书 2:25-28; 雅各书 1:25). 

• 他们进入主的收获部 (马太福音 9:38.） 

 

 

 

 

 

 


