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Skéldar och skdarmar
Av Kay Burgess
O Psalm 91:4 "Han skall tdcka dig med sina fjddrar, och under sina vingar

skall du lita pa: hans sanning skall vara din skéld och skdrm".

g Vad &r ett skirm du fradgar? Utmarkt fraga — Jag ar sa glad att du
stallde! Jag var inte heller sdker, dven om jag har last om dem i bibeln
manga ganger. Da fick jag mojlighet att besdka flera medeltida slott i

Spanien, och dar i de historiska rustningarna med alla méjliga konstiga & laskiga vapen
upptackte jag att skoéldar och skarmar inte alls ar detsamma.

Skoldar ar storre, tyngre vapen som halls av remmar fasta vid underarmen som kan
anvandas mot en angripare eller fastas i marken och anvandas avskrackande mot
motande projektiler. En skdarm ar ocksa en skold, nagot mindre, mer rundad, som ocksa
halls av motsatt hand, ocksa mycket effektiv som ett offensivt vapen.

Anda férkunnar David i Psaltaren 91:4 att Herren ska vara var skéld och skdrm — varfér
skillnaden? Skolden erbjuder mer dvergripande skydd och kan anvdndas som en del av en
skoldvagg, medan skarmen mer sannolikt skulle anvandas for personligt forsvar i tider av
snabbare, mer aggressiv faktning. Pa nara hall & personligt, nar attacken kommer i vart
personliga utrymme. Davids distinktion later mig veta att hur som helst — oavsett om vi
kdmpar i sdllskap med vara bréder eller om fienden har attackerat oss individuellt — &r
Gud var tillflykt och styrka och har redan gett vart skydd och férsvar.

Psalm 91:4 forkunnar uttryckligen "hans sanning ska vara din skéld och skdrm". |dag mer
an nagonsin ar hans sanning det som uppratthaller oss och skyddar oss. Guds ord har
inte forandrats pa nagot satt, oavsett fiendens forsok att ta bort allt som ar gudsfruktigt
eller gott. Vi kan sta fast vid Guds sanning att han aldrig kommer att Iamna oss eller



Overge oss. Vi kan lita pa att alla vapen som bildas mot oss inte kommer att blomstra. Nar
fienden kommer in som en flod (eller en pandemi!) kommer herrens Ande i oss (Hans
sanning! ) hoja en skold mot honom.

Sa kampa vidare, min syster! Fortsatt kimpa den goda kampen! Ta pa dig hela Guds
rustning och plocka upp dina andevapen! Bygg en vagg av bon och lovprisning runt ditt
hem, din familj, din kyrka, din stad. Anvand de vapen som Gud har tillhandahallit for ditt
forsvar — fienden har ingen makt mot dem!

Skarmen tjanar ocksa ett annat viktigt syfte: greppat tatt i vanster knytnave, det anvands
for att avleda slag och fér att skydda den stétande handen. Jag vet inte hur det ar med
dig, men det gor mig exalterad! Det sdger mig att vi inte bara har de vapen som vi
behover for att besegra fienden, utan var store Gud har ocksa gett oss skydd nér vi
anvander dem! Nar vi litar pa och anvander Guds ord i vara liv har vi ett fullkomligt 16fte
om att han ska bli vart forsvar. "Guds vdg dr fullkomlig, Herrens tal ér rent. Han dr en
skéld for alla som flyr till honom." (Psaltaren 18:31)

Kay Burgess bor i Madrid, Spanien, dér hon och hennes man arbetar som pastorer i Tabernaculo de Vida Madrid och tjanstgor som
overintendenter i distrikt 1 i Madrid. Hon &r for ndrvarande ocksa spaniens nationella sekreterare for damer.

Bon som forintar fordomande
Av Shirley Buxton

Bade sekular och helig historia berattar om bonemoten som ar kdanda for
att ha skakat stader, aven lander - om inte kontinenter. For min del har
jag nagra ganger gynnats i att vara i en sddan atmosfar, en 6vertygande,
brinnande bon att alla som var dar visste att vi svavade i Guds heliga
narvaro. "Jag sag anglar som kantade vaggarna i denna fristad", sa en av
mina systrar efterat, och aven om jag inte sag anglar, visste jag att de var
dér, och nagra av oss hade kastat av vara skor, och jag hade begravt mitt ansikte pa
mattan. . . och skakade som om jag sveptes av en stor storm, grat jag. For pa ett unikt satt
hade den rena, den gudomlige forandrat oss svaga manniskor, och vi kunde knappast ta
in det. Det 4r omaijligt for mig att beskriva denna upplevelse pa ett exakt och korrekt satt,
annu idag.

Forsamlingens kalender ger oss mojlighet att vara med i gemensam bon, och vara ledare
uppmuntrar oss att vara med pa dessa moten. Vissa av dessa bonemaoten ar uppdelade i
grupper, sasom for kvinnor, man, ledare, och for ungdomar. "Kom ihag att bon boérjar 30
minuter innan gudstjansten borjar", ar ofta en information som gar ut infor varje
gudstjanst. En tid for bon ar planerad infor varje gudstjanst. Ofta samlas de som behover
en helande i altaromradet och smorjs med olja som Bibeln instruerar.

Vara pastorer och den Helige Anden i oss, uppmanar oss att be i vara hem, och pa ett
regelbundet satt (eller inte sa regelbundet) knabdjer vi eller sitter pa en speciell plats och



ber. Vissa har en sarskild metod for att ndarma sig denna bonetid; vissa har listor som
paminnelser om sarskilda behov och nagra "ar mer spontana", ber slumpmassigt enligt
det som finns i tankarna just da.

Men manga av oss plagas av tanken att vi inte ber tillrackligt. Vi har svart att be som vi
tror. Vi anklagar oss sjalva och vi kdnner oss féordomda.

Jag skulle vilja hjilpa dig med det idag, sa att du inte kinner dig féordémd. Aven om
dynamiska kyrkliga bonemaoten aldrig kan ersattas av nagot annat — atminstone i den
skalan — och dven om du bor ha tid for personlig hdangivenhet i ditt hem, vill jag att du ska
forsta att det finns andra effektiva satt att be. Den typ av bon jag uppmuntrar idag ar ett
uppfyllande av skriften som sager: "Be utan att upphoéra.”" Nu vet vi alla att det ar
meningslost att tro att Paulus menade att vi standigt skulle vara pa vara knan, sitta i var
bonestol eller bo nere i kyrkans bénerum. Nej, vad han menade ar att vi ska leva pa ett
sadant satt, med en sa djup och sann Overtygelse, att en kansla av det heliga standigt ar
med oss, oavsett vad vi gor. Vi kanske fnissar med ett barn, eller lagar mat, eller spelar
fotboll med var lilla son, men djupt inuti, standigt dar, finns Guds bestaende narvaro. Och
pa ett 6gonblick skymtar vi evigheten for barnet, eller det slar oss pa nytt hur vélsignade
vi ar nar vi har mat for var familj, eller att tdnka pa att det finns mammor ute i varlden
som inte har mat till sina barn. .. Och i det 6gonblicket andas vi en bon for dem. Inte
hogt, kanske. Kanske inte ens muttrade, men vi ar tacksamma, vi kdnner empati. Vi
kanske grater. Och vissa dagar faller vi pa vara ansikten och jamrar oss for
mansklighetens eldande.

Bli inte fordomd av djavulen. Var en kvinna som ber, en kvinna som har skapat sig en
plats for bon, En plats dar Anden kan falla ndr som helst och var som helst. Skydda den
platsen. Arbeta med att vara kanslig for Andens arbete. Att du ska kunna se manniskor
och deras behov, och att kunna be for dem.

Shirley Buxton foddes i en predikares hem, gifte sig med en predikant och har soner, slaktingar och flera vanner som ar
predikanter. For flera manader sedan, efter 64 ars dktenskap, gled hennes livs karlek bort till himlen, och dven om hon fortfarande
sorjer, fortsatter hon att sdga: "Jag har levt det basta livet i varlden." Guds verk ar hennes hjarta.

Fran redaktoren:



Gud gor maktiga saker!

Gud 6ppnar manga dorrar och detta nyhetsbrev finns nu tillgéngligt i
Engelska, arabiska, kinesiska, tjeckiska/slovakiska, holldndska, franska, georgiska, tyska,
grekiska, Hungarian, italienska, japanska, polska, portugisiska, ruménska, ryska, spanska,
swabhili, svenska, tagalog, singala, srilankesiska och thaildndska

Hjalp oss att be for fler 6versattare!

Om du vill f3 detta nyhetsbrev, vanligen skicka en begaran till
LadiesPrayerinternational@aol.com
och vi kommer gérna att lagga till dig i var e-postlista!
Besok Ladies Prayer International pa Facebook och "gilla" var sida!

Kara boneteamledare, besok Ladies Prayer International pa Facebook och "Gilla" var sida!
Facebook Damer Bon Internationell Lank

Bjud ocksa in din grupp att prenumerera pa detta GRATIS nyhetsbrev pa: Ladies Prayer
International

eller e-postforfragan till: LadiesPrayerinternational@aol.com

Vanligen dela denna information med din kyrka, vanner och familj. Tack for att du &r en del av
denna blomstrande bonegudstjanst och for att du hjalper oss att sprida ordet om GRATIS
nyhetsbrev och Facebook-sida!

Vilka vi ar. . . Sedan 1999: Ladies Prayer Intl. bestar av kvinnor 6ver hela varlden, som traffas
den forsta mandagen i varje manad for att férena sig i fokuserad bon for sina barn och barnen
i den lokala kyrkan och samhallet.

<
@Z Vart uppdrag. . . Vi ér engagerade i den andliga bevarandet av denna generation och bortom
och den andliga aterstallelsen av tidigare generationer.
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Aterpation?

Vart behov. . . Engagerade kvinnor som kommer att férenas den férsta mandagen i varje
manad och be fokuserad bon for sina barn.

Tre boéneprioriteringar...
®  Vara barns fralsning (Jesaja 49:25; Psaltaren 144:12; Jesaja 43:5-6).
®  attde tar ansvar for tron i en ansvarsfull alder (Joh 2:25-28; Jakob 1:25).
e  Attde gariniHerrens skord (Matt. 9:38). Text L (te xt L)

Ministerier som vi stoder. ..

TUPELO BARNVILLA

Barn lever i en miljo med majlighet att vaxa andligt, fysiskt och kdnslomassigt.

NY BORJAN Médravard fér biologiska médrar som évervéger adoption och barnplacering fér adoptivpar.
HAVEN OF HOPE Ett program for flickor i aldrarna 13-16 med beteendemassiga och kanslomassiga problem.
LIGHTHOUSE RANCH fér POJKAR Helande trasiga och sarande liv av tonarspojkar.

UPCI Damer Ministerier| LadiesPrayerintl@aol.com | 636-229-7895| LadiesMinistries.org




