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食卓を囲む 
By カニー・バナード 

 
 

  

今日、これを書きながら、私は祈りについて全く違うデボーションを用意していました。け

れども、過去数週間、私の祈りを奮い立たせる、私たちの子供たち全員への重荷がありまし

た。そして、私の祈りはもっと具体的なものとなっていました。 
  
詩篇１２８：１−４はこう言っています。「すべて主をおそれ、主の道に歩む者はさいわいで

ある。あなたは自分の手の勤労の実を食べ、幸福で、かつ安らかであろう。あなたの妻は家

の奥にいて多くの実を結ぶぶどうの木のようであり、あなたの子供たちは食卓を囲んでオリ

ブの若木のようである。見よ、主をおそれる人は、このように祝福を得る。」 
  
私がこの節のことを考えたていた時に、「あなたの子供たちは食卓を囲んでオリブの若木のようである。」

という言葉が飛び込んできました。私は私たちの子供たちが一緒にいて、共に食卓を囲むことが出来る時が

大好きです。けれどもそれは良くある事ではありません。私たちの子供たちは、それぞれ異なる場所に住ん

でいて、クリスマスや感謝祭以外の時に一緒に集まるのは難しいことなのです。けれども、私は彼らのため

に毎日祈っています。そして、私の祈りは具体的です。 
 
私は祈るとき、子供たちが私と一緒に食卓 を囲んでいるのを思い描きます。私は、子供たちが何処にいよう

とも、イエス様が彼の腕で彼らを包み込むことを思い描きます。みなさん、私たちは私たちの祈りにおい

て、具体的であるべきです。信仰によって手を伸ばし、祈りが答えられることを思い描いて下さい。 
 
最近、 私は子供たちのために祈り、娘が大会で語るときに特別な油注ぎを与えて下さるように主に求めまし

た。私は主に、彼女に特別な油注ぎを与えて下さるように求め、彼女が家族から離れている間に、彼女への

言葉を与えて下さるように求めました。私は神に、彼女に個人的に語って下さるように具体的に求めまし

た。 
 
私たちは神に命じることはしません。けれども、私たちが 重い気持ちで心から彼に求める時、彼は答えて下

さいます。彼の時にです！私たちは、今成されなければならないと思っている事柄に関して、待つことが出

来ない傾向があります。私は神に、娘にふれて下さるように、そして彼女に言葉を与えて下さるか、あるい

は彼女がどこにいて、どのような所を通り抜けようとしているのか、神は彼の娘を見ておられるという確認

を与えて下さるように、具体的に求めました。 
 
私たちは祈ります。そして、神が答えて下さると決意して具体的に祈ります。それから、私たちは祈ったこ

 

 

 

 



とを忘れてしまいます。人生が私たちを乗っ取り、私たちは私たちの道をノンストップで走ってしまいま

す。私が大会のあと、私の娘と話したとき、彼女は大会で彼女が体験したことを私に話してくれました。主

は、ある人を彼女のもとへ直接つかわして、彼女に言葉を与えたのです。それは、その女性が全く知らない

ことことに関する言葉でした。 
  
娘がそのことを私に語ってくれたとき、私は涙を流し始めました。なぜなら、神が私の祈りに答え、彼女に

確認を与えて下さったことを知っていたからです。神は、私が彼に嘆願した通りのことをして下さったので

す。みなさん、彼は恵み深く、あわれみ深い神です。彼は全てを見ておられ、子供たちへの私たちの心の願

いをご存知です。 
 
あなたの子供たちが幼くて家にいても、大人で神のために働いていても、あるいは大人で神から離れてしま

っていても、神にとってそれは 大きな問題ではありません。彼らは今でもまだ神の子供たちです。あなたが

御座へ行き、あなたの子供たちのために具体的な事柄を求めるとき、神はあなたの心を見ておられ、あなた

の願いを見ておられることを知って下さい。神は、彼らがどこにいて、何が必要で、いつ必要か、私たちが

知っている以上にご存知です。 
 
彼は私たちの子供たちを、私たちが愛する以上に愛する父です！  
 
 
注記: カニー・バナードは UPCI の総監督である彼女の夫デビット・バナードと共に忠実に仕えています。彼女の大好きな時間は、彼女の子供たちや孫たちと共に
過ごす時間です。 

 
 

   

意図的に生きる 
By ベッキー・エネス 

 

写真は、記憶や感情をかき立てることが出来ます。ほとんどの人が、アルバムを見てい

るときや、色々なものが入っている箱を引っかき回している時に、忘れていた当時の感

情を感じた経験があると思います。あるいは、大好きなスパイスや、空気の中に漂って

いた香りなど、子供時代の家の匂いを思い出したりしたことがあるでしょう。私たち

は、一見忘れられたかのように見えますが、予期せぬ方法で再びよみがえる、何万とい

う思い出によって成り立っています。 
 
両親は、彼らの子供たちのために、毎日雰囲気を造り出します。子供たちの人格や、霊

性、そして彼らの人生の選択を形づくる思い出というものがあります。人生を通して、私たちの子供たちや

孫たちを導くようになる、意図的な思い出をつくる機会はあるのです。御言葉は私たちに、「子をその行く

べき道に従っておしえよ」（箴言２２：６）と指示しています。ですから、楽しく、健全な、御言葉に基づ

いた思い出を意図的に計画することは、何と素晴らしい方法でしょう。 
 
私たちは、私たちの感覚が認識することによって影響を受けます。この世は、メディアやファッションを通

して様々な刺激を提供します。そして、それは処理され保存されるのです。これらの肉的な影響力を相殺す

るためには、神の聖なる御言葉を、私たちの人生やライフスタイルを通して模範を示すことです。箴言の２

２：６の後半では、「そうすれば年老いても、それを離れることがない。」と言っています。意図的な訓練

と模範を示すことが、その選択をするための基礎です。 
 
すべての努力にかかわらず、ある子供たちはルカの１５章に見る放蕩息子の道を選びます。放蕩息子という

言葉は、「家を出て向こう見ずに振る舞った人が、後に悔い改めて立ち帰る」と解釈されます。この放蕩息

子の父親は、彼の息子が帰って来ることを期待して祈り、そして待っていました。その息子は、「本心に立

ちかえり」ました。彼は破産し、彼の人生の浪費とむなしさに気付きました。それはまるで、彼の思いの中

の白黒の映像に色が着き、記憶がよみがえったかのようでした。彼はお父さんの愛を思い出し、それが彼に

勇気を与えました。彼は帰りたくてたまらなくなりました。人生の屈辱的な状況が、彼が何を捨てたのかを

思い出させ、帰る道へと向わせたのです。彼のお父さんが示す道へと。 
 
敵は盗み、殺し、滅ぼすことを求めます。けれども、ヨハネ１０：１０は私たちに、父は豊かな命を私たち

に用意しておられることを思い出させています。主は、私たちの家族や友人たちを、私たちの人生に信頼し

 

 

 

 



て託して下さいました。それによって、私たちの人生が豊かに祝福されるようにです。「いつも、塩で味つ

けられた、やさしい言葉を使いなさい。そうすれば、ひとりびとりに対してどう答えるべきか、わかるであ

ろう。」（コロサイ４：６）どのようにその信頼に応えるかに意図的になることは、将来に影響を与える一

生涯の思い出を造る、私たちの個人的な機会なのです。 
 
 
注記: 宣教師アーリー・エネスの妻ベッキー・エネスは、３５年間ヨーロッパ/中東地域の国際ユナイテッドペンテコステ教会で仕えて来ました。彼女は３人の子
供たちの母親であり、８人の孫がいます。現在ベッキーは、オハイオ州のシンシナティで、命の木教会で牧師の 管理補助者として仕えています。 

 
 

   

お母さんが祈らないとき 
By メアリー・ラウダーミルク 

 

「そういうわけで、これらの事を耳にして以来、わたしたちも絶えずあなたがたの
ために祈り求めているのは、あなたがたがあらゆる霊的な知恵と理解力とをもっ
て、神の御旨を深く知り、主のみこころにかなった生活をして真に主を喜ばせ、あ
らゆる良いわざを行って実を結び、神を知る知識をいよいよ増し加えるに至ること
である。」（コロサイ１：９−１０） 
 
すべてのお母さんが、その子のために祈るわけではありません。すべてのお母さん

が、どのように子供のために祈れば良いのかを知っているわけでもありません。も

しかしたら、彼女は教会に通っていないかもしれません。神のことを一度も教えて 

 

 

 



もらったことがないかもしれません。あるいは、お母さんがいないかもしれません。（死、離婚、育児放

棄） 
 
けれども全ての人が、年齢や状況に関わらず、彼らのために誰かに祈ってもらう必要があります！その誰か

とは、あなたかもしれません。あるいは、私かもしれません。 
 
私は、教会に一人で来る子供たちのことを、初めて考えたのはいつだったのか定かではありません。ある子

たちは隣人によって、または友達によってやって来ます。他の子たちは、伝道によって教会の車でやって来

ます。あるいは、１０代の若者たちが学校の友達を連れて来ることもあります。たとえどのような方法で彼

らが教会へ訪れたとしても、彼らには誰かが彼らを祈り覆う必要があります。 
 
その幾人かの子供たちのことを、皆さんにお話しさせて下さい。（彼らの名前は変えました。） 
 
友達が、１１歳の頃にジョーイを教会に連れて来ました。彼は、かなり荒れた地域から来ていました。そし

て彼のお父さんは、バーを経営していました。ジョーイが洗礼を受けたいと言ったとき、彼の両親は長い間

反対していましたが、やっと許可を与えました。ジョーイは教会を愛し、忠実に来ていました。私は、ある

日曜日の朝、彼が聖歌隊で誇らしげに歌っていたのを今でも覚えています。彼はとても幸せそうでした。そ

れから、ある日彼はいなくなってしまったのです。私は、家族が引越してしまったのか、何が起こってしま

ったのか、知ることは出来ませんでした。ジョーイは、今では３０代になっていることでしょう。私は、私

たちの教会を愛した熱心な男の子を、決して忘れることはありません。人生が彼を何処に連れて行ったとし

ても、神が彼を子供の頃にした体験へと導かれるようにと祈っています。 
 
おばぁちゃんとおじぃちゃんは、よく彼らの孫息子ケイルを彼らと一緒に教会に連れて来ていました。彼の

お母さんは、教会で育てられていましたが、未信者と結婚していました。彼女の息子が教会に通い始めたこ

とによって、彼女は神へと立ち返りました。お父さんは、父と息子の時間を日曜日に計画することによっ

て、最善を尽くして息子の気を散らしました。お母さんが病気になり亡くなってしまったとき、お父さんは

息子を完全に教会から引き離してしまいました。お母さんと祖父母は、彼らが生きている間祈っていまし

た。ですが今、誰がケイルのために祈るのでしょうか？ 
 
私が祈って来た多くの子供たちは、今ではもう大人になっています。ある子たちは、私の日曜学校の生徒で

した。幾人かは、亡くなった友人たちの子供たち、あるいは、親が神から離れてしまい、信心深い影響のな

い状態にいる子供たちもいます。たとえ両親が主に仕えており、忠実に彼らの子供たちを祈りで覆っている

としても、私たちが一つになるとき、そこには力があります。祈りは決して無駄にはなりません。 
 
あなたは、どのように他の人の子供のために祈るのですか？あなた自身の子供のために祈るのと同じように

です。彼らの救い、守り、友人関係のために祈って下さい。彼らが人生の中で賢い選択をするように祈って

下さい。彼らの忠実さ、誠実、純潔のために祈って下さい。ただ祈って下さい — なぜなら、祈りは違いを

もたらすからです。 
 
「義人の祈は、大いに力があり、効果のあるものである。（ヤコブ５：１６） 
  
  
注記: メアリー・ラウドミルクは、ミズーリ州のヘイゼルウッドに住み、友人たちと過ごす時間や田舎道を探求することが大好きです。その途中に喫茶店や変わっ
たレストランがあると、もっといいです。彼女は、リフレクションマガジンのデボーションとモア・トゥ・ライフウェブサイトの筆者です。 

(https://www.moretolifetoday.net/.) 
 

 

   

    編集長より 
 



神は大いなることをなさっています！ 
 

神は多くの扉を開いて下さり、今ではこのニュースレターは英語、アラビア語、中国語、 

チェコ語/スロバキア語、オランダ語、フランス語、ジョージア語、ドイツ語、ギリシャ 

語、ハンガリー語、イタリア語、日本語、韓国語、ポーランド語、ポルトガル語、ルーマ 

ニア語、ロシア語、スペイン語、スワヒリ語、スウェーデン語、タガログ語、タイ語、ク 

リー語、スリランカのシンハラ語で入手できます。 

 
どうか、もっと翻訳者が与えられるように祈って下さい。 

 
上記の翻訳版の入手をご希望される方は、どうか

LadiesPrayerInternational@aol.com に依頼して下さい。 

私たちは喜んであなたを郵送先名簿に登録致します！ 
女性の祈りインターナショナルのフェイスブックを訪問し「いいね」ボタンを押して下さい!  

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 
 

祈りのチームリーダーの皆さん、どうか女性の祈りインターナショナルのフェイスブックを訪問

して下さい。そして「いいね」ボタンを押して下さい。女性の祈りインターナショナルのフェイ

スブックへのリンクです。Facebook Ladies Prayer International Link 
  
また、この無料のニュースレターを Ladies Prayer International から読むように、あなたのグ

ループを招待するか、LadiesPrayerInternational@aol.com に e メールで依頼して下さい。 

 
どうかこの情報をあなたの教会、友人、そして家族に分かち合って下さい。この祈りのミニスト

リーに参加して下さり、そして無料ニュースレターとフェイスブックページのことを言い広めて

下さり、ありがとうございます！ 
  

 

 

 

 

  

 
 

   

私たちは . . . 1999 年以来: 女性の祈りインターナショナルは、毎月第一月曜日に、彼女た

ちの子供達と教会の子供達、そして地域のために一致して祈る世界中の女性たちによって

成っています。 
 
私たちの使命 . . . 私たちは、この世代と更に先の世代の霊的保全と、前の世代の霊的回復

へ献身します。 
 
私たちの必要 . . . 毎月第一月曜日に団結して、子供達のために祈る献身的女性。 
 
  

祈りの３つの優先事項... 
 

• 私たちの子供たちの救い (イザヤ 49:25; 詩篇 144:12; イザヤ 43:5-6) 
• 子供たちが責任を持つ事が出来る年齢に達したら、彼らが信仰を自分自身のものとするように。 (第一ヨハネ 

2:25-28; ヤコブ 1:25) 
• 子供たちが主の収穫の働きに携わるように。 (マタイ 9:38 )  

 
  

 

 

 

 

 

 


