
  

. 
  国際ユナイテッドペンテコステ教会    2020 年 3 月 

 

 

 

 

Visit Ladies Prayer International on Facebook を訪問して「いいね」ボタンを

押して下さい！ 
 

神の御手の中で – 回復された！ 
By ジル・パターソン 
  

神は回復の働きをしておられます。その上、彼はそれを楽しんでおられるようです！ 
 
サムエル記上の２章で、私たちは主がハンナに、彼女が長いあいだ望んでいた子を与

えられた後に、感謝の祈りを捧げているのを見ることが出来ます。ハンナは、彼女の

息子サムエルを乳離れさせたあと、シロにある主の家へと彼を連れて行きました。神

への祈りの中で、彼女は主のことをこのように言っています。 
 
 「貧しい者を、ちりのなかから立ちあがらせ、乏しい者を、あくたのなかから引き

上げて、王侯と共にすわらせ、栄誉の位を継がせられる。地の柱は主のものであっ

て、その柱の上に、世界をすえられたからである。」（８節） 
 
 ハンナは、主が貧しい者や乏しい者を、王や王族と座らせることを称賛しました。何と言う差でしょう

。何と言う昇進でしょう。 
  
 神の回復の過程は完全です。それは多くの場合、予想を上回るものです。そして、それは速やかに起こ

ることが出来ます。それは、ヨセフとモーセにとって真実でした。一日の内に、彼らの人生は劇的に変

わりました。ヨセフは偽証により投獄され、そこから権威を与えられ、宮殿の好意をえました。モーセ

はパピルスで編んだかごから、パロの娘の子となりました。 
  
あなた、あなた自身にもあなたの個人的な回復の例えや証しがあるでしょう。彼は私たちを泥の沼か引

きあげ、私たちの足を岩の上において下さったのです。 
 
 「主はわたしを滅びの穴から、泥の沼から引きあげて、わたしの足を岩の上におき、わたしの歩みをた

しかにされた。」（詩篇４０：２） 
 
 これは回復の時、喜びの時です！ 
 
神の御手の中で 私たちは強い 

彼の御手の中で 私たちには出来る 

彼の御手の中で 私たちは役に立つ 

 

 



彼の御手の中で 何でも出来る 

彼の御手の中で 私たちは勝ち得て余りがある 

彼の御手の中で 私たちには将来がある 

彼の御手の中で 私たちは回復される！ 
 
 
注:  ジル・パターソンは東ヨーロッパに住み、ルーマニア、ブルガリア、ハンガリーで働き仕えています。彼女と彼女の夫は、宣

教師として２９年間仕えています。 

  

砕かれた私を回復して下さる  
By メアリー・ウィルソン 
 

牧師の家で育てられた私は、いつも感謝すること、全てを神に信頼すること、全

てのことを祈ることを教えられました。これは私自身のストーリーです。 
  
３０代の頃、私はひどい鬱で苦しみました。その時には、私はそれが何であるの

か、それがどれほどひどい状態であるのか気付いていませんでした。私は教会に

行きたくありませんでした。それは、神を愛していないからではありませんでし

た。ただ人々に会いたくなかったのです。そして、誰とも話しをしたくありませ

んでした。いつも人々を愛し、どんな教会の活動をも愛していた私にとって、そ

れは奇妙なことでした。けれども、私の内の何かが、私が家にとどまることを許

しませんでした。いずれにせよ、私はすべての礼拝に行き、礼拝し、聖歌隊で歌っていました。多くの

場合、ただ祭壇に横たわり泣いているだけでしたが、私はほとんど毎朝６時の祈りへと行っていまし

た。これらの時は、これから来ようとしている何年間かに対して、私を備えていたのです。祈りなしで

は直面することが出来なかった事柄に対して。 
 
多くのものが私から奪い去られました。そして、私は罰せられているように感じ、砕かれていました。

２０１４年に、私は私の尊い父を失いました。 そして、その２週間後に、私の夫は数回におよぶ小さな

脳卒中のために、仕事を失ってしまいました。私たちは、私たちの美しい家から、とても小さな魅力の

ない家に引越さなければなりませんでした。この困難な時期に神は、彼に聞くこと、休息すること、彼

の言葉を読むこと、そしてこれまで私が祈ったことがないように祈ることについて、私の心を取り扱い

始めました。 
 
 「主は言われる、わたしはあなたの健康を回復させ、あなたの傷をいやす。」（エレミヤ３０：１７） 
 
彼は私を、私が力を失ったところから、ゆっくりと回復し始めました。私の器はひび割れ、私は衰退

し、砕かれ、傷んでいました。神は砕かれた私を取り、新たにして下さいました。彼は私の悲しみを踊

りへと変えて下さいました。詩篇の１２１：１−２節はこう言っています。「わたしは山にむかって目を

あげる。わが助けは、どこから来るであろうか。わが助けは、天と地を造られた主から来る。」 
 
回復には幾つかの類義語があります。新しくする、再びみなぎらせる、元気を回復させる、霊的に生ま

れ変わらせる、活力を取り戻させる、再び始める、直す、生き返らせる、よみがえらせる。私がこれら

の言葉を読み始めたとき、私はすぐにそれらを、イエス様が私たちの必要のためになさって下さること

に当てはめました。あー、彼が彼の娘たちのためにして下さることは、何と素晴らしいのでしょう。 
 
私は、皆さんを励まします。もし、あなたが憔悴しているように感じるなら、彼にあなたを回復させて

下さい。あなたの状況にいのちを語って下さい。あなたと彼との関係を新たにして下さい。そして、祈

り、祈り、祈って下さい。イエス様と語り、彼にあなたを新たに回復させて下さい。彼は、あなたの人

 

 



生に日の光を再び照らして下さいます。「夜はよもすがら泣きかなしんでも、朝と共に喜びが来る。」

（詩篇３０：５） 
  
主は、私たちの砕かれた器を取って、もとの状態に回復させるのを楽しまれます。 
 

注:メアリー・ウィルソンは、インディアナ州マンシーのライフオブリバー教会に行っています。彼女は、二人の成人した子供たち

の母親であり、三人の孫たちのおばあちゃんです。メアリーは聖歌隊/ドラマのディレクターとして、それからミュージックディレ

クターとして３５年間仕えました。そして、ユースキャンプの聖歌隊を導いたことも何度もあります。現在彼女は引退し、もっと

家族との時を持ち楽しんでいます。彼女は主のために働くことを愛しています。 
  

 

 編集長より 

 
神は大いなることをなさっておられます！ 

神は多くの扉を開いて下さり、今ではこのニュースレターは英語、アラビア語、中国語、チェコ語/スロバ

キア語、オランダ語、フィージー語、フランス語、ジョージア語、ドイツ語、ギリシャ語、ハンガリー語、

イタリア語、日本語、ポーランド語、ポルトガル語、スペイン語、スワヒリ語、スウェーデン語、タガログ

語、タイ語、クリー語、スリランカのシンハラ語で入手できます。 
どうか、もっと翻訳者が与えられるように祈って下さい。 

 
上記の翻訳版の入手をご希望される方は、どうか

LadiesPrayerInternational@aol.com に依頼して下さい。 

私たちは喜んであなたを郵送先名簿に登録致します！  
女性の祈りインターナショナルのフェイスブックを訪問し「いいね」ボタンを押して下さい! 

  

 

 

UPCI Ladies Ministries, 36 Research Park Court, Weldon Spring, MO 63304 


