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“ตะกรา้อธษิฐาน” สาํหรบัแมผู่ยุ้ง่วุน่วาย 
โดย เมลาน ีชอ็ก 

  
ไม่นานหลังจากที?ดฉัินมเีคนดรา้ ลูกคนแรก และบราเด็น นอ้งชายของเคนดรา้ ดฉัินไดต้ระหนักว่า 
มีความทา้ทายที?ย ิ?งใหญ่ที?สุดอย่างหนึ?งในชีว ิตเก ิดขึKน นั?นคือ ความทา้ทายในการอบรมลูกๆ 
ที? อ า ศั ย อ ยู่ ใ น สั ง ค ม ที? ไ ม่ เ ชื? อ พ ร ะ เ จ ้ า 
ให ้อ ยู่ ใน ท างข อ งพ ระอ งค์ เพื? อ ที? พ วก เข าจ ะ เติบ โต ขึKน เป็ น ผู ้ให ญ่ ที? รั ก พ ระ เจ า้  เข า้ ใจ 
แ ล ะ เ ชื? อ ส ิ? ง ที? พ ร ะ ว จ น ะ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค์ ก ล่ า ว ไ ว ้
ร ว ม ทั K ง เลื อ ก คู่ ช ี ว ิต ที? มี ค ว า ม รั ก แ ล ะ ค ว า ม เข ้า ใ จ แ บ บ เดี ย ว กั น นีK  ด ิ ฉั น รู ใ้ น ทั น ที ว่ า 
ความทา้ทายนีKย ิ?งใหญเ่กนิกวา่ที?ดฉัินจะรับมอืกบัมนัไดด้ว้ยตวัเอง  

  
คุ ณ ค่ า ไ ม่ ใ ช่ ส ิ? ง ที? ส อ น กั น ไ ด ้  แ ต่ เ ป็ น สิ? ง ที? ค น เ ร า เ รี ย น รู ้ เ มื? อ ไ ด ้ เ ห็ น แ ล ะ จ ด จํ า เ อ า 
ถ ้ า เ ร า จ ะ ส อ น คุ ณ ค่ า อ ย่ า ง ห นึ? ง ใ ห ้ กั บ เ ด็ ก ค น ห นึ? ง  เ ร า จ ะ ต ้อ ง ดํ า เ นิ น ชี ว ิ ต ต า ม คุ ณ ค่ า นัK น 
เราตอ้งเขา้ใจและเชื?อมั?นในคณุคา่นัKน รวมทั Kงเขา้ใจวธิกีารสื?อสารของเด็ก เพื?อที?จะใหเ้ด็กไดเ้ห็นสิ?งที?เรากําลงัสอนเขาอยู ่
และนี?แหละ คอืความทา้ทายอยา่งแทจ้รงิ 
  

 

 

 



 

 

ทางออกของสถานการณ์ที?ดูเหมือนว่าจะยาก จนไม่อาจเอาชนะไดน้ีK คือ การอธษิฐานและพระวจนะของพระเจา้ 
ดิฉันคิดว่า เราไม่อาจแยกการอธิษฐานออกจากพระวจนะได เ้ลย การอธิษฐานคือการที? เราคุยกับพระเจ า้ 
พระวจนะคือการที?พระเจา้ตรัสกับเรา มันคือความสัมพันธ์ ไม่มีส ิ?งใดที?จะมีฤทธิWเดชในการฝึกลูกหลานของเรา 
ม า ก ไ ป ก ว่ า ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น เ ผื? อ พ ว ก เ ข า แ ล ะ อ ธิ ษ ฐ า น ร่ ว ม กั บ พ ว ก เ ข า 
แ ล ะ ไ ม่ มี ส ิ? ง ใ ด ที? จ ะ มี ฤ ท ธิW เ ด ช ใ น ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น เ ผื? อ ลู ก ห ล า น ข อ ง เ ร า 
มากไปกวา่การอธษิฐานโดยใชถ้อ้ยคําจากพระวจนะนริันดรข์องพระเจา้ 
 
ดิ ฉั น มี คํ า แ น ะ นํ า ให ้กั บ บ ร รด าแ ม่ ๆ  ที? ค ิ ด ว่ า ก า รศึก ษ าพ ระคั ม ภี ร์แ ล ะอ ธิษ ฐ าน โด ย ใช ้พ ระ วจ น ะ นัK น 
เป็นสิ?งที?ทําไดย้ากในชว่งของชวีติที?ยุง่และมอีะไรตอ่อะไรตอ้งทํามากมาย  
  
เอาตะกรา้มาหนึ?งใบ และวางไวใ้นจุดที?เห็นไดช้ัดในบา้นของคุณ ในที?ที?คุณมักจะอยู่ (เชน่ ในครัว) อาจจะเป็นตะกรา้ 
หรอืชาม หรอือะไรกไ็ดท้ี?คณุชอบ  
  
เรยีกตะกรา้ใบนีKวา่ “ตะกรา้พระคมัภรี”์  
 
ใหเ้อากระดาษเปล่ามา แลว้เขียนหัวขอ้ส ิ?งที?คุณตอ้งการกําลัง ความชัดเจน และคําแนะนํา เช่น “รูส้ ึกเหนื?อย” 
“อยากมลีูกแต่ยังไม่ม”ี “ลูกไม่เชื?อฟัง” “อบรมสั?งสอนลูก” “ตั Kงทอ้งโดยไม่ตั Kงใจ” ใชก้ระดาษ 1 ใบต่อ 1 หัวขอ้เท่านัKน 
บนกระดาษแตล่ะใบเหลา่นัKน ใหเ้ขยีนขอ้พระคมัภรีท์ี?ใชเ้ป็นคําอธษิฐานสําหรับแตล่ะสถานการณไ์ด ้ 
  
เมื?อคุณรูส้กึเหนื?อยลา้ ใหไ้ปที? “ตะกรา้พระคัมภีร”์ และเลือกกระดาษใบที?เกี?ยวขอ้งกับสถานการณ์ปัจจุบันของคุณ 
ใหอ้ธษิฐานขอ้พระคมัภรีเ์หลา่นัKนหลายๆ ครั Kง จนรูส้กึถงึพระวญิญาณของพระเจา้ และสนัตสิขุของพระองค ์
  
ตรงไปที? “ตะกรา้พระคัมภีร์” เป็นสิ?งแรกในทุกเชา้วันใหม่ ในเวลากลางวันหรือเวลาเย็นหลังกลับจากทํางาน 
กห็ยบิกระดาษออกมาจากตะกรา้ กอ่นเขา้นอน กใ็หไ้ปที? “ตะกรา้อธษิฐาน” และรับประทานอาหารแหง่ชวีตินัKน 
 
ควรจะเขียนขอ้พระคัมภีร์ทั Kงขอ้ลงบนกระดาษ และเขียนใหไ้ดห้ลายขอ้ที?สุดเท่าที?จะทําไดบ้นกระดาษแต่ละใบ 
ใน แ ต่ ล ะหั วข ้อ  อ าจ มี ก ระด าษ ห ล าย ใบ ก็ ไ ด ้ ถ ้า ทํ าแ บ บ นีK  คุณ จ ะมี กํ า ลั ง  แ ล ะยั งส อ น ลู ก ๆ  ข อ งคุณ 
โดยการเป็นตวัอยา่งใหเ้ขาเห็นวา่เขาควรพึ?งพาพระวจนะของพระเจา้ในการอธษิฐานใหนํ้Kาพระทัยของพระเจา้สําเร็จในชวี ิ
ตของพวกเขา 
 
แ ท น ที? จ ะ ป ล่ อ ย ใ ห ้ ลู ก ๆ  “ รู ้ส ึ ก ”  ถึ ง ค ว า ม คั บ ข ้ อ ง ใ จ ข อ ง คุ ณ  จ ง ใ ห ้ พ ว ก เ ข า  “ รั บ รู ้ ” 
ถงึการที?คณุอธษิฐานโดยใชพ้ระวจนะของพระเจา้ในทกุสถานการณแ์ละความจําเป็นของชวีติ 
  
 
  
หมายเหต:ุ เมลาน ีชอ็ก มาจากเมอืงอเล็กซานเดรยี รัฐหลยุเซยีน่า และรูส้กึมคีวามสขุที?สดุเมื?อไดอ้ยูพ่รอ้มหนา้กบัเทอรี? สาม ีและลกูๆ 2 คน คอื 
เคนดรา้และบราเด็น และโรซี? สนัุขพันธุช์เนาเซอร ์เมลานแีละสามดํีารงตําแหน่งผูป้ระสานงานฝ่าย Leadership Development International 
ขององคก์าร UPCI และเดนิทางตลอดเวลาเพื?อสอนการเป็นผูนํ้าและศษิยาภบิาลในทวปีอเมรกิาเหนอื และประเทศตา่งๆ ทั?วโลก 

 
 

ขอสอนพวกเราใหอ้ธษิฐาน 
โดย บารบ์ารา ฮลิเดอรแ์บรนด ์ 

  
เ มื? อ เ ดิ น เ ข ้ า ไ ป ใ ก ล ้ กํ า แ พ ง  ดิ ฉั น คิ ด ว่ า  ไ ด ้ ย ิ น เ สี ย ง กํ า แ พ ง นัK น 
เสียงค รํ?าค รวญ ที?ดู เหมือนว่าจะดั งมาจากก อ้นหิน เหล่า นัKน  สถานที?ซ ึ?งสงบและศักดิWส ิท ธิW 
ที?ซ ึ?งผูม้ ีศรัทธาแรงกลา้รวมตัวกัน สถานที?ซ ึ?งใกลก้ับที?ที?พระเยซูตรัสว่า “เราบอกท่านทั Kงหลายว่า 
ถงึคนเหลา่นีKจะนิ?งเสยี ศลิาทั Kงหลายกย็งัจะสง่เสยีงรอ้ง” (ลกูา 19:40) 
  

จรงิอยู่ว่าส ิ?งที?ดฉัินไดย้นินัKนดังมาจากปากของชาวยวิสองสามรอ้ยคนที?คลุมผา้อธษิฐานกันอยู่ที?กําแพงตะวันตก 
 

 



 

 

(Western Wall) ใน เยรูซ าเล็ มคืน นัKน  แต่ภาพ ที? เห็ นช่างกิน ใจ เหลือ เก ิน  ผู ช้ ายและเด็ กชายอยู่ที? ด า้นหนึ? ง 
ผูห้ญงิและเด็กหญงิอยู่อกีดา้นหนึ?ง ทุกคนหันหนา้เขา้หากําแพง ทุกคนเคลื?อนไหว ผงกศรีษะ โอนเอนตัวไปมา เดนิ 
ก ม้ ศี รษ ะ ขณ ะที? กํ าลั ง เท ใจอธิษ ฐานต่อองค์ท รงฤท ธิW  ช าวยิวอธิษ ฐานแบ บ นีK ม า เป็ น เวล าห ลายรอ้ ย ปี 
ค ณ ะ ทั ว ร์ ข อ ง เ ร า มี เ ว ล า อ ยู่ ที? นั? น เ พี ย ง ช่ ว ง สั K น ๆ 
ดิฉันจึงอยากจะใหค้ํ าอธิษฐานของดิฉันที?กํ าแพงนัKนเป็นคําอธิษฐานที?ดีที?สุด  สูงส่งที?สุด  และคมคายที?สุด 
“องคพ์ระเยซคูรสิต ์ขอทรงสอนขา้พระองคใ์หอ้ธษิฐานที?นี?” 
  
“เมื?อพ ระเยซูท รงอธิษ ฐานอยู่ ในที?แห่งหนึ?ง  พอจบแล ว้สาวกของพระองค์คนหนึ?งทูลว่า  ‘พ ระองค์เจ า้ข า้ 
ขอสอนพวกขา้พระองคใ์หอ้ธษิฐาน...” (ลกูา 11:1) 
  
มีบางสิ?งเก ิดขึKนเมื?อดิฉันมองไปรอบๆ ดูคนอื?นๆ ที?กําลังอธิษฐานอยู่ในคืนนัKน คนเหล่านัKนส่วนใหญ่เป็นชาวยิว 
ส ิ?งหนึ?งที?ชาวยวิผูเ้คร่งครัดศาสนาเรยีนรูต้ั Kงแต่เมื?อครั Kงยังเป็นเด็ก ก็คอืการอธษิฐาน ศาสนายวิเป็นศาสนาประจําบา้น 
การอธษิฐานเป็นสิ?งสําคัญที?พวกเขาตอ้งเรียนรูต้ั Kงแต่ยังเป็นเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ?งเด็กผูช้าย เด็กตัวเล็กตัวนอ้ย 
รุ่นแล ว้รุ่น เหล่า ได ร้ับการสอนใหท้่อง “โอ คนอิสราเอล จงฟั งเถิดพระเยโฮวาห์พ ระเจ า้ของเราทั Kงหลาย 
เป็นพระเจา้เดยีว” (Shema Israel, Adonai Eloheinu, Adonai echod) กอ่นที?จะเรยีนรูส้ ิ?งอื?นใด 
  
แลว้ทําไมชาย 12 คนที?ไดร้ับการอบรมมาใหเ้ป็นเด็กชายยวิที?ด ีจงึขอใหพ้ระเยซ ูอาจารยข์องพวกเขา สอนใหอ้ธษิฐาน 
เพราะกอ่นที?พวกเขาจะเรยีนรูว้ธิจีับปลา หรอืชนุอวน หรอืนับเงนิภาษี พวกเขาน่าจะตอ้งไดเ้รยีนรูว้ธิกีารอธษิฐานแลว้ 
  
“ขอสอนพวกขา้พระองคใ์หอ้ธษิฐาน เหมอืนยอหน์ไดส้อนพวกศษิยข์องตน” 
  
ย อ ห์ น ค ง จ ะ ส อ น พ ว ก เข า ใ ห ้ อ ธิ ษ ฐ า น ข ้อ พ ร ะ คั ม ภี ร์  เ ห มื อ น เช่ น อ า จ า ร ย์ ที? ดี ๆ  ทุ ก ค น ทํ า 
ธรรมเนียมของพวกเขาคือไม่ใช่แค่อธษิฐานถอ้ยคําจากโทราห์ (Torah) และเทอฮีลมิ (Tehillim หรือหนังสอืสดุดี) 
แ ต่ ยั งท่ อ ง จํ าถ ้อ ย คํ าส่ วน ให ญ่ เห ล่ า นัK น ได ้ด ้ว ย  “ผู ้ที? ฉ ล าด ค ว รอ ธิษ ฐ าน เห มื อ น เช่ น ก ษั ต ริย์ ด า วิด ” 
ปราชญช์าวยวิคนหนึ?งไดก้ลา่วไว ้
  
ห ลั ง จ า ก คํ า ข อ ข อ ง เ ห ล่ า ส า ว ก  พ ร ะ เ ย ซู ท ร ง นํ า ช า ย  12 
คนนัKนในการอธิษฐานที?ดูเหมือนว่าจะเป็นการอธิษฐานแบบใหม่สําหรับพวกเขา แทนที?จะท่องคําอธิษฐาน 
พระองค์ทรงสอนใหพ้วกเขาอธิษฐานดว้ยถอ้ยคํ าที?ออกมาจากใจ พระเยซูไม่ไดป้ระทานคําอธิษฐานทั? วๆ 
ไ ป ใ ห ้ เ ข า ท่ อ ง จํ า  แ ต่ พ ร ะ อ ง ค์ ท ร ง ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห ้ พ ว ก เ ข า อ ธิ ษ ฐ า น ด ้ ว ย ถ ้ อ ย คํ า ง่ า ย ๆ 
จ า ก ส ถ า น ก า ร ณ์ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ส่ ว น ตั ว ข อ ง พ ว ก เ ข า 
“ขา้แตพ่ระบดิา...ขอทรงโปรดประทานอาหารประจําวัน...ขอทรงโปรดยกบาปผดิของขา้พระองคท์ั Kงหลาย...ขออยา่ทรง
นําขา้พระองค์เขา้ไปในการทดลอง” พระเยซูไม่ไดป้ระทานสูตรสําเร็จใหอ้ธษิฐานอย่างไร หรือที?ไหน หรือเมื?อใด 
แต่ทรงสอนใหพ้วกเขาแค่อธิษฐาน ใหส้รรเสริญ  ขอบพระคุณ  วิงวอน และกราบทูลทุกสิ?งต่อพระองค์ทุกวัน 
พระเยซทูรงสอนใหเ้ราเพยีงแคอ่ธษิฐาน 
  
หมายเหต:ุ บารบ์ารา ฮลิเดอรแ์บรนด ์อาศยัและทํางานอยูใ่นเมอืงวอซอ รัฐวสิคอนซนิ บารบ์าราดํารงตําแหน่งประธานสตรภีาควสิคอนซนิ 
และรับใชท้ี?ครสิตจักร Lighthouse Pentecostal Church ซึ?งเดอรร์ัล สามขีองเธอเองเป็นศษิยาภบิาล 

 
 
 

สอนโดยการเป็นแบบอยา่ง 
โดย แฟนน ีคนูยี ์
 



 

 

เจย ์ล ัน  ลูก ช าย ข อ งเรา  เป็ น เด็ ก ส อ งภ าษ า เข าพู ด ภ าษ าอ ังก ฤ ษ แ ล ะฝ ร ัIง เศ ส ได ้
ด ิ ฉ ั น พู ด ก ั บ ลู ก เ ป็ น ภ า ษ า ฝ ร ัI ง เ ศ ส ต ัu ง แ ต่ เ ข า เ ก ิ ด 
เพืIอท ีIเขาจะสามารถสืIอสารกบัครอบครวัทีIฝร ัIงเศสได ้

น อ ก จ า ก นีu  ด ิ ฉ ั น ย ั ง อ ธิ ษ ฐ า น ก ั บ เ ข า เ ป็ น ภ า ษ า ฝ ร ัI ง เ ศ ส 
เพราะดฉินัสะดวกพูดภาษาฝร ัIงเศสมากกวา่ ทําใหเ้ขาเองก็อธษิฐานเป็นภาษาฝร ัIงเศสดว้ย 
ไม่ใช่ แค่ท ีIบ ้าน  เท่ าน ัuน  แต่อธ ิษ ฐาน ทีIโบ ส ถ ์ด ้วย  จน ถึง เม ืIอ ไม่ก ีI เด ือน ก่อน ห น้านีu 
คํ า อ ธิ ษ ฐ า น ก่ อ น น อ น ข อ ง เ จ ย ์ ล ั น เ ป็ น คํ า พู ด เ ด ิ ม ๆ  ซํ u า ๆ  ท ีI พู ด อ อ ก ม า 

โดยทีIอาจไมรู่ส้กึตามน ัuนจรงิๆ 
  
เ ม ืI อ ค ร ิ ส ต ม า ส ปี ทีI แ ล ้ ว  พ ว ก เ ร า ไ ป เ ยีI ย ม ญ า ติ ๆ  ก ั น  พ อ ถึ ง เ ว ล า อ ธิ ษ ฐ า น 
เจยล์นัและลกูพีIลกูนอ้งก็จะสลบักนัอธษิฐาน 
  
สองสามสปัดาหห์ลงัจากกลบับา้นมาทีIไอรแ์ลนดเ์หนอื เจยล์นัเร ิIมท ีIจะอธษิฐานนอกไปจากคําอธษิฐานทีIเขา 
“ทอ่งจํา” ได ้และอธษิฐานจากใจเผืIอคนรอบขา้ง เพืIอนๆ ท ีIมปีัญหาทีIโรงเรยีน สมาชกิในโบสถ ์และคนอืIนๆ 
ดฉินัตระหนกัวา่ต ัuงแตค่นืน ัuนเป็นตน้มา คําอธษิฐานของพวกลูกพีIลูกนอ้งของเขามผีลกบัชวีติของเขา เด็กๆ 
เห ล่ า น ัu น อ า ยุ ม า ก ก ว่ า เจ ย ์ ล ัน  แ ล ะ แ ม้ ว่ า เจ ย ์ ล ัน จ ะ ไ ม่ ไ ด ้ ข อ ใ ห้ พ ว ก เข า ส อ น อ ธิ ษ ฐ า น 
แตเ่จยล์นัก็เอาพวกเขาเป็นแบบอยา่ง  

เหล่าสาวกอยู่ดว้ยกนัเม ืIอพระเยซูอธษิฐาน และเม ืIอพวกเขาไดย้นิพระองคอ์ธษิฐาน พวกเขาจงึพูดว่า 
“พระองคเ์จา้ขา้ ขอสอนพวกขา้พระองคใ์หอ้ธษิฐาน” (ลกูา 11: 1) 
  
การอธษิฐานโดยลําพงัเพียงคนเดยีวทุกวนัเป็นส ิIงสําคญั  แต่การอธษิฐานร่วมกบัผู ้อ ืIนก็สําคญัเช่นกนั 
ดฉินัไดเ้รยีนรูว้ธิกีารอธษิฐานเพิIมเตมิจากคนอืIนๆ ในขณะทีIพวกเราอธษิฐานรว่มกนั เราเรยีนรูจ้ากกนัและกนั 
โดยฟงัคาํขอและวงิวอนสาํหรบัส ิIงตา่งๆ ท ีIจาํเป็น   
  
คํ า อ ธิ ษ ฐ า น ข อ ง เ ร า ไ ม่ จํ า เ ป็ น ต้ อ ง ง ด ง า ม แ ล ะ ซ ั บ ซ้ อ น เ ล ย 
แ ต่ เ ม ืI อ เ ร า เ ต ิ บ โ ต ขึu น ใ น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ข อ ง เ ร า ก ั บ พ ร ะ เ จ ้ า 
คาํอธษิฐานของเราไมค่วรทีIจะเหมอืนเดมิเหมอืนตอนแรกทีIเราเร ิIมอธษิฐาน  
  
เ ร า ต้ อ ง อ ธิ ษ ฐ า น เ ผืI อ ลู ก ห ล า น ข อ ง เ ร า  แ ล ะ อ ธิ ษ ฐ า น ร่ ว ม ก ั บ พ ว ก เ ข า ด้ ว ย 
ใหพ้วกเขาไดอ้ธษิฐานตามเราต ัuงแต่เม ืIอพวกเขายงัอายุนอ้ย พาพวกเขาไปดว้ยเมืIอมกีารประชุมอธษิฐาน 
คาํอธษิฐานของเราและคนอืIนๆ จะเป็นครทู ีIดที ีIสดุของพวกเขา 
  
“ พ ว ก ท่ า น จ ง ร ัก พ ร ะ เย โ ฮ ว า ห์พ ร ะ เจ ้า ข อ ง ท่ า น ด้ว ย สุ ด จ ิต สุ ด ใจ แ ล ะส ิuน สุ ด กํ า ล ัง ข อ ง ท่ า น 
แ ล ะจงให้ถ ้อ ย คํ าทีIข ้าพ เจ ้าบ ัญ ช าพ วก ท่าน ใน วนั นีuอ ยู่ ใน ใจข อ งท่าน  แ ล ะพ วก ท่าน จงอุต ส่าห ์
สอนถอ้ยคําเหล่าน ัuนแก่บุตรหลานของท่าน เม ืIอท่านน ัIงอยู่ในเรอืน เดนิอยู่ตามทาง และนอนลงหรอืลุกข ึuน 
จงพดูถงึถอ้ยคาํน ัuน” (เฉลยธรรมบญัญตั ิ6: 5-7) 
  
  
หมายเหต:ุ แฟนน ีคนูยี ์เกดิและเตบิโตในประเทศฝร ัIงเศส แฟนนแีละโจ สาม ีและเจยล์นั ลกูชาย 
รบัใชเ้ป็นมชิชนันารอียูท่ ีIประเทศไอรแ์ลนด ์ 

Text Link 

 

 

 
 



 

 

กด “ถกูใจ” เพจ Ladies Prayer International ทาง Facebook 
 
เรามีสมาชกิที?ตดิตามเพจ Facebook ของเราในสหรัฐอเมรกิา ฮ่องกง ฟิลปิปินส ์สวเีดน กรซี โคลัมเบยี แคนาดา 
เม็กซโิก จีน เคนยา โคเอเชยี เนเธอรแ์ลนด ์กานา จาเมกา เปอรโ์ตรโิก แอฟรกิาใต ้ฟิจ ิออสเตรเลีย ออสเตรีย 
ไซปรัส มาเลเซยี ปากสีถาน อติาล ีอนิเดยี ฝรั?งเศส ชลิ ีอังกฤษ เอธโิอเปีย เลบานอน ทรนิิแดด โตเบโก นอรเ์วย ์
ฮอนดรัูส ศรลีังกา นวิซแีลนด ์หมูเ่กาะโซโลมอน เฮต ิอนิโดนีเซยี ปาปัวนวิกนิี อกูนัดา รวันดา สกอตแลนด ์เดนมารก์ 
เกาหลใีต ้ไนจเีรยี โบลเิวยี ตรุก ีญี?ปุ่ น อฟักานสิถาน เยอรมน ีบลัแกเรยี โปรตเุกส และเอลซาวาดอร ์

 
เชญิผูนํ้าทมีอธษิฐานทกุทา่น เยี?ยมชม Ladies Prayer International ทาง Facebook และกด “ถกูใจ” เพจของเรา    Facebook Ladies Prayer 
International Link 
 
เ ช ิ ญ ช ว น ใ ห ้ ส ม า ชิ ก ก ลุ่ ม ส มั ค ร รั บ จ ด ห ม า ย ข่ า ว ไ ด ้ฟ รี ที?   http://www.ladiesministries.com/programs/ladies-prayer-
intl  หรอืสง่คําขอไปที?อเีมล  LadiesPrayerInternational@aol.com  
 
ร่ ว ม แ บ่ ง ปั น ข ้อ มู ล นีK กั บ ค ริ ส ต จั ก ร  เพื? อ น ๆ  แ ล ะ ค ร อ บ ค รั ว ข อ ง คุ ณ  ข อ ข อ บ คุ ณ ที? ร่ ว ม รั บ ใ ช ้ใ น ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น 
และชว่ยบอกเลา่เกี?ยวกบัจดหมายขา่วและเพจ Facebook ของเรา 

 

 

 
สารจากบรรณาธกิาร 

พระเจา้ทรงกาํลงัทาํส ิIงท ีIย ิIงใหญ!่ 
พระเจา้ทรงเปิดประตมูากมาย คณุสามารถอา่นจดหมายขา่วนีKไดใ้นภาษาองักฤษ สเปน ฝรั?งเศส เยอรมนั 

เนเธอรแ์ลนด ์โปรตเุกส รัสเซยี กรกี อาหรับ ฟารซ์ ีเชค/สโลวคั จนี สวาฮลิ ีฮงัการ ีตากาล็อก อนิโดนเีซยี โรมาเนยี 
อติาล ีนอรเ์วย ์โปแลนด ์ฮนิด ีจอรเ์จยี ญี?ปุ่ น สวเีดน เวยีดนาม เบงกาล ีและไทย 

โปรดชว่ยเราอธษิฐานขอใหม้นัีกแปลภาษาเซอรเ์บยี บลัแกเรยี และภาษาอื?นๆ ดว้ย 
 

หากตอ้งการรับจดหมายขา่วในภาษาหนึ?งภาษาใดขา้งตน้ โปรดเขยีนอเีมลไปที? 
LadiesPrayerInternational@aol.com  

เรายนิดเีป็นอยา่งยิ?งที?จะเพิ?มชื?อของคณุในรายชื?อผูร้ับจดหมายขา่วของเรา  
เยี?ยมชม Ladies Prayer International ทาง Facebook และกด “ถกูใจ” เพจของเรา  
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เ ร า คื อ ใ ค ร  . . . ตั K ง แ ต่ ปี  1999 เ ป็ น ต ้น ม า : Ladies Prayer Intl. ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ส ต รี จ า ก ทั? ว โ ล ก 
ซึ?งพบปะกนัทกุวนัจันทรแ์รกของเดอืนเพื?อรว่มกนัอธษิฐานใหก้บัลกูหลานของตนเอง และเด็กๆ ในครสิตจักรและชมุชน 
 
พันธกจิของเรา . . . เรามุ่งมั?นที?จะรักษาคนในยุคสมัยนีKใหอ้ยู่ในทางฝ่ายวญิญาณและเตบิโตขึKน และใหค้นรุ่นก่อนๆ 
ไดก้ลบัมาอยูใ่นทางฝ่ายวญิญาณ 
 
เราตอ้งการ . . . หญงิผูมุ้ง่มั?นที?จะรว่มกนัอธษิฐานทกุๆ วนัจันทรแ์รกของเดอืน เผื?อลกูๆ หลานๆ เป็นพเิศษ  
  

การอธษิฐานมุง่เนน้ที? 3 ประการนีK คอื... 

•     ความรอดของลกูๆ หลานๆ (อสิยาห ์49:25, สดดุ ี144:12, อสิยาห ์43:5-6) 
•     เด็กๆ จะมคีวามเชื?อเป็นของตนเองเมื?อถงึอายทุี?เหมาะสม (1ยอหน์ 2:25-28, ยากอบ 1:25) 
•     เด็กๆ จะมสีว่นในการรับใชเ้พื?อการเกบ็เกี?ยวขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (มทัธวิ 9:38) Text Link 

 

เราสนบัสนนุการรบัใชต้อ่ไปนีu... 
TUPELO CHILDREN'S MANSION 
เพื?อเด็กจะไดอ้าศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มที?มโีอกาสเตบิโตทางฝ่ายวญิญาณ รา่งกาย และอารมณ ์

NEW BEGINNINGS ดแูลแมท่ี?ตั Kงครรภท์ี?คดิจะใหล้กูกบัผูอ้ ื?นเพื?อรับเป็นบตุรบญุธรรม 
และหาบตุรบญุธรรมใหก้บัคูส่ามภีรรยาที?ตอ้งการรับเด็กเป็นบตุรบญุธรรม 

HAVEN OF HOPE โครงการสําหรับเด็กสาวอาย ุ13-16 ปีที?มปัีญหาดา้นพฤตกิรรมและอารมณ ์

LIGHTHOUSE RANCH โครงการสําหรับเด็กชายที?มปัีญหาในวยัรุน่ 
 

 

  

 
คณุสมคัรสมาชกินติยสาร Reflections แลว้หรอืยงั 

   
นติยสารรายสองเดอืนนีuจะเป็นพรและสรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บัคณุ 

บทความเกีIยวขอ้งกบัพระคมัภรีแ์ละสตรที ีIเชืIอพระเจา้ในปจัจบุนั คณุสามารถสมคัรสมาชกิใหต้วัเอง 
เพืIอน หรอืส ัIงซืuอจาํนวนมากใหก้บัครสิตจกัรของคณุ  

  
  

สมคัรทางออนไลน!์  
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